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　８月 20 日、由仁町戦没者追悼式が健康元気づ
くり館で行われ、戦没者の遺族や来賓、関係者が
参列して戦没者をしのび、哀悼の意を表しました。
　追悼の辞では、由仁町遺族会の蓑

みのしま

島賢
け ん じ

治会長が
「悲惨な戦争の惨

さ ん か

禍を二度と繰り返さないために、
平和の尊さを次の世代にしっかりと語り継いでい
く」と平和の誓いを述べられました。

由仁町戦没者追悼式８/20

田中雄望さんが厚生労働大
臣特別表彰を受賞７/21

　民生委員児童委員を長く務められた田
た な か

中雄
ゆうぼう

望さ
ん（中央）が、厚生労働大臣特別表彰を受賞され、
７月 21 日、松村町長から表彰状を伝達しました。
　田中さんは、平成 13 年 12 月から令和７年 11
月までの 24 年にわたり、民生委員児童委員として
一人暮らし高齢者宅の訪問、地域住民の相談や支援
に積極的に励み、地域福祉の増進に貢献しました。

　７月 29 日、北海道日本ハムファイターズが実
施するこども応援プロジェクト「ファイターズ
フィールドクラブ」に、由仁町学童保育の児童 29
人が招待されました。
　児童たちは、エスコンフィールドで出たプラス
チックごみがどのように処理されているのかを学
んだ後、社員食堂での食育体験や職場訪問など、
普段は入ることのできない場所を見学し、目を輝
かせながら楽しく貴重な１日を過ごしました。

由仁っ子たちがエスコン
フィールドで貴重な体験７/29
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　こんにちは！地域おこし協力隊の川嶋です。
　早いもので、由仁町に来て半年がたちました。
　今年は涼しい夏だったみたいで、とても快適
に過ごせました。
　ありがとうございます北海道！ありがとうご
ざいます由仁町！
　引き続き、町民の皆さんと交流を深めて由仁
町の魅力を発信していきます！

休日は愛犬と家庭菜園をしている時間が幸せです。最高！

　地域おこし協力隊の佐藤です！
「町でダンスを目撃する－番外編－」を実施いたします。

由仁きらり Instagramフォトコンテスト町民投票
　皆さまからご応募いただいたすてきな写真の中から、町民賞を決定
します。あなたのお気に入りの１枚を見つけにぜひお越しください。
日時　９月 11 日㈮ 　15 時～ 18 時、９月 12 日㈯ 　10 時～ 17 時 
　※福祉のつどいと同日開催
場所　健康元気づくり館　

申し込み QR コード

No.05　【川嶋隊員編】

No.06　【佐藤隊員編】

日程 時間 場所
1 回目 10 月９日㈮ 　17 時 30 分～ 17 時 50 分 文化交流館
2 回目 10 月 10 日㈯ 　13 時 30 分～ 13 時 50 分 ゆにガーデン

作・出演　佐藤茉優、おかだゆみ
その他　終演後、アフタートーク（20 分程度）も実施予定
　パフォーマンスは２日間同じ内容を予定しています。お時間のある方
はぜひお越しください！　　　　　　　　　　　　最新情報はこちら▶

日程 時間 対象 場所 料金
10 月８日㈭ 17 時 30 分～ 18 時 20 分 １～３年生 健康元気づくり館 １人 300 円18 時 30 分～ 19 時 30 分 ４～６年生

「�ダンスをオドル？カラダがオドル？ドキドキラボ」
　由仁町在住の小学生を対象にワークショップを実施いたします！

講師　佐藤茉優　おかだゆみ（アドバイザー）
詳�細・応募方法　QR コードから
　ダンス経験などは全く問いません。
　ぜひ、みんなと一緒に楽しく身体を動かしましょ
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町税納期

納期限　９月 30 日㈬
▶固定資産税第３期
▶国民健康保険税第３期
▶介護保険料第３期
▶後期高齢者医療保険料第３期

問住民課
　税務担当
☎ 0123-83-3902

収集日と収集地区
▶ �10 月５日㈪　由仁市街地区、山形・古川・

下古山の非農家地区
▶ �10 月７日㈬　三川・川端市街地区、熊本

の非農家地区
▶ �10 月９日㈮　農家地区（山形・古川・伏見・

下古山・山桝・岩内・古山・熊本・西三川・
本三川・中三川・東三川・川端）

注意事項
　段ボールに入っていたり分別が必要なご
み、産業廃棄物、家電リサイクル法対象のテ
レビや冷蔵庫、洗濯機などは収集しません。
　また、指定ごみ袋に入るごみは、決められ
た収集日に出してください。

問住民課
　環境・交通担当
☎ 0123-83-3902

収集します !
家庭の粗大ごみ

入居者募集！
町営住宅

問�建設水道課
　土木・建築担当
☎ 0123-83-2116

�町営住宅情報

場�　　所　のぞみ団地（川端１区）１階１戸
　（２ＬＤＫ）
申�込資格　市町村税を滞納していない方、条

例に定める収入を超えない方
場　　所　産業住宅（下古山）Ｂ棟２階 1 戸
　（３ＬＤＫ）
申�込資格　市町村税を滞納していない方、家

賃の支払い能力があると認められる方
申込期限　９月 18 日㈮
入居予定　10 月下旬
そ�  の  他　募集状況はホー

ムページに掲載していま
す。詳細は担当にご相談
ください。

実施期間　９月 21日㈪～ 30 日㈬
運動の重点
▶歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
▶�夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転

や「ながらスマホ」の根絶
▶�自転車・特定小型原動機付自転車の交通

ルールの理解・順守の徹底
　交通安全運動期間中、町内で旗の波運動や
街頭指導を行います。

問住民課
　環境・交通担当
☎ 0123-83-3902

秋の全国交通安全
運動

中央バス岩見沢長
沼線廃止

問�北海道中央バス㈱
岩見沢営業所

☎ 0126-22-1519

　中央バス岩見沢長沼線が９月 30 日で廃止
となります。
　詳しくは北海道中央バス㈱にお問い合わ
せください。
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■運転免許証更新時講習
日時　９月 15 日㈫　15 時 30 分～ 16 時
場所　文化交流館
対象者　優良運転者
■運転免許証自主返納臨時窓口
日時　９月 15 日㈫　15 時 30 分～ 16 時
場所　文化交流館
対象者　自主返納を希望する方
必�要なもの　運転免許証またはマイナ運転

免許証
【�運転経歴証明書またはマイナ運転経歴証明
書を希望される方のみ】
・収入印紙
　①運転経歴証明書の場合　1,150 円
　②�運転経歴証明書、マイナ運転経歴証明書
　　両方の場合　1,250 円
　③マイナ運転経歴証明書の場合　900 円
・申請用写真　１枚
　（�縦３cm ×横 2.4cm、撮影後６カ月以内、

無帽、正面、無背景）
　※現金（郵送希望者のみ）　1,000 円
　※�運転免許証の自主返納に関する相談も
　　受け付けますので、この機会にご利用く
　　ださい。

暮らしの情報暮らしの情報

　９月、10 月は行政相談月間です。
　国の事業や各種制度に関する困りごとや
ご要望について、行政相談委員が応じます。
　相談は無料で、秘密は厳守します。
　気軽にご相談ください。

問�地域活性課
　地域活性・拠点整備担当
☎ 0123-83-2112

行政相談月間

問住民課
　環境・交通担当
☎ 0123-83-3902

運転免許証の手続き

　通信販売で注文した商品が「届かない」「偽
物が届いた」といったトラブルが急増してい
ます。
　パソコンやスマートフォンで買い物する
際は、注文する前に、そのサイトが本当に信
頼できるか慎重に確認しましょう。
　少しでも不安を感じた場合は、消費生活相
談窓口へご相談ください。
【注文前のセルフチェックリスト】
・�サイト内の日本語が正しく表記されていま

すか、見慣れていない漢字が使われていま
せんか。

・�市場では希少な物がこのサイトでは入手可
能となっていませんか。

・�ブランド、メーカー品の価格が通常より安
く販売されていませんか。

・�支払方法が限定されていたり、振込先が個
人名になっていませんか。

問�南空知消費生活相談室
　（栗山町商工観光課内）
☎ 0123-76-9550

悪質通販サイト
に注意！

　由仁町商工会では、物価高騰による住民
生活の支援および町内経済の活性化のため、
10 月 25 日㈰から上乗せ率 20％の「プレミ
アム付商品券」を販売します。
　この商品券は由仁町共通商品券加盟店以
外でも、商工会に申請することで、取扱店と
して事業に参加できます。
　詳しくは、お問い合わせください。
申込期限　９月 30 日㈬

問�由仁町商工会
☎ 0123-83-2136

プレミアム付商品
券取扱店を募集

・�キャンセル、返品、返
金のルールが記載され
ていますか。

・�サイト上に事業者の名
称、住所、電話番号が
記載されていますか。

日�時　９月７日㈪、10 月５日㈪
９時 30 分～ 11 時 30 分
場所　健康元気づくり館
行政相談委員　吉

よ し だ

田弘
ひろゆき

幸
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マイナンバーカード手続き 問住民課戸籍・国保担当　☎ 0123-83-3903

　役場住民課の窓口では、平日８時 30 分から 17 時まで、予約なしで手続きができます。
　その他の日時や役場以外での手続きは次のとおりです。

受付窓口
役場住民課 健康元気

づくり館 三川会館 川端老人福
祉センター 町立診療所 自宅等訪問

夜間 休日

予約先
・

予約方法

必ず予約が必要です。
住民課　戸籍・国保担当（窓口、電話）☎ 0123-83-3903

※健康元気づくり館での手続きのみ、健康元気づくり館窓口で予約可能です。

予約締切日 実施日の３日前（土・日、祝日は含みません。）

実施日

９月

１日㈫
９日㈬
17 日㈭
28 日㈪

13 日㈰ ７日㈪
25 日㈮ ４日㈮ 30 日㈬

随時

※�通院日な
どに合わ
せて実施
しますの
で、ご相
談くださ
い。

祝日を除く
月曜日から
金曜日まで

10 月

９日㈮
15 日㈭
20 日㈫
26 日㈪

24 日㈯ ６日㈫
22 日㈭ 16 日㈮ 28 日㈬

受付時間 17 時～
19 時 30 分

  10 時～
  16 時

９時 30 分
　～ 12 時、
13 時 30 分 

～ 16 時

10 時～ 12 時、
13 時 30 分～ 15 時 30 分

９時 30 分
　～ 12 時、
13 時 30 分 

～ 16 時

可能な
手続き

申請、更新、受け取りに必要な手続き、暗証番号再設定、保険証利用登録、そのほかマイナンバー
カードに関する手続き

暮らしの情報

　お住まいの自治区にかかわらず、どの会場
でもご参加いただけますので、お気軽にお越
しください。
開催内容（予定）
　町立診療所の建て替えなどについて説明
します。
　また、説明後に懇談（説明案件にかかわら
ず）を実施します。
開催日程　
　９月 24 日㈭　18 時 30 分～　三川会館
　９�月 25 日㈮　18 時 30 分～　川端老人福祉センター
　９�月 28 日㈪　18 時 30 分～　健康元気づくり館
出席者　町長、副町長、教育長、課長など

町政懇談会 気軽に参加できます！
認知症カフェ

問地域包括支援
　センター
☎ 0123-83-4750

　認知症や介護について気軽に集い語り合
う認知症カフェを開催します。
　どなたでも気軽にご参加ください。
　※事前申込が必要です。
【囲炉裏庵】
日時　９月 16 日㈬　13 時～ 15 時
場所　三川あかり館　料金　100 円
申�込方法　９月 14 日㈪までに電話でお申し

込みください。
【カフェあかるい家】
日時　９月 24 日㈭　11 時～ 14 時
場所　グループホームあかるい家
料金　300 円
申�込方法　９月 18 日㈮までに電話でお申し

込みください。

問�地域活性課
　地域活性・拠点整備担当
☎ 0123-83-2112
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暮らしの情報

　年金生活者支援給付金は、所得額が低い年金受給者の生活を支援するために、年金に上
乗せして支給されるものです。
■対象となる方
　▷老齢基礎年金受給者
　　次の要件をすべて満たしている方
　　・65 歳以上
　　・世帯員全員が町民税非課税
　　・前年の年金収入額とその他所得額の合計が次のいずれかに該当する方
　　　昭和 31 年４月１日以前生まれの方　824,100 円以下 
　　　昭和 31 年４月２日以降生まれの方　826,500 円以下
　▷障害基礎年金・遺族基礎年金受給者
　　前年の所得額が 4,918,000 円＋扶養親族の数× 380,000 円以下の方
　　※扶養親族の条件によって額は異なります。
■請求手続き
　▷既に給付金を受給している方
　　支給要件を満たしている場合、手続きはありません。
　　支給要件を満たさなくなった場合は、「年金生活者支援給付金不該当通知書」が郵送
　されます。
　▷新たに給付金を受給する方
　�　支給対象となる方には、日本年金機構から請求の案内が郵送されますので、同封のは

がきに必要事項を記入して提出してください。
　　※�令和９年１月４日までに請求手続きが完了すると、令和８年 10 月分までさかのぼっ

て受け取ることができます。
　▷これから年金を受給する方
　　年金の請求とあわせて、岩見沢年金事務所または役場で手続きをしてください。
■不審な電話や案内に注意

国民年金情報 問住民課戸籍・国保担当　☎ 0123-83-3903

　日本年金機構や役場から、電話で家族構成や金融機関の口座番号、暗証
番号を聞いたり、手数料などを求めることはありません。
■請求に関して困ったら
　▷給付金専用ダイヤル　☎ 0570-05-4092　 年金生活者

支援給付金制度

■令和８年度第３回一般曹侯補生採用試験
　資格　18 歳～ 32 歳（採用月の１日現在）
　申込期間　９月 15 日㈫～ 11 月 20 日㈮

問�自衛隊札幌地方協力
本部恵庭地域事務所

☎ 0123-34-5438
自衛官募集

■令和８年度防衛大学校（推薦）受験
　資格　18 歳～ 20 歳（令和９年４月１日現在）
　申込期間　９月５日㈯～９月８日㈫
■令和８年度防衛大学校（総合選抜）受験　
　資格　18 歳～ 20 歳（令和９年４月１日現在）
　申込期間　９月５日㈯～９月８日㈫
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暮らしの情報

募集します！南空知消防組合消防職員
問南空知消防組合消防本部総務課　☎ 0123-72-1835

　南空知消防組合では、令和９年度採用の職員を募集します。
採用人員　８人
勤務地　消防署（栗山）３人　由仁支署３人　南幌支署２人　
　※救急救命士採用（令和９年３月資格取得見込者含む）
採用条件
　①平成８年４月２日から平成 18 年４月１日までに生まれた方
　②心身強健で、視力両眼で 0.8 以上、左右各 0.5 以上（眼鏡可）および聴力が正常な方
　③採用時普通自動車免許１種取得者（見込含む）で、勤務地に居住できる方
▶次のいずれかに該当する方は受験できません。
　・日本国籍を有しない方
　・地方公務員法第 16 条に規定する欠格事項に該当する方
提出書類
　�①南空知消防組合職員採用資格試験エントリーシート、②卒業証明書（見込含む）、③学

業成績書、④健康診断書、⑤自動車運転免許取得者は運転免許証（写）、⑥救急救命士資
格取得者は免許証（写）

　※①と④は指定用紙ですので、町ホームページからダウンロードしてください。
申込期限　９月 11 日㈮※消印有効
提出先　南空知消防組合消防本部　夕張郡栗山町中央３丁目 309 番地２
▶１次試験
　日時　９月 29 日㈫　９時～ 15 時予定
　場所　南空知消防組合消防本部
　科目　一般教養、作文、適性検査、体力測定
▶２次試験（面接試験）
　日時　10 月下旬（予定）
　※詳しくは、１次試験結果の通知時にお知らせします。

� 町ホームページ
南空知消防組合

職員募集

ご厚意感謝します
　由仁町内にお住まいの方から「由仁町
立診療所の建設に役立ててほしい」と
100 万円の寄附をいただきました。
　ご厚意に感謝し、計画中の診療所の建
築（備品の整備など）に大切に使わせて
いただきます。

　８月４日、東洋コンクリート株式会社
（代表取締役　土

ど い

肥隆
たかゆき

之、北広島市）から
企業版ふるさと納税による 500 万円の寄
附をいただきました。
　寄附金は、安心・安全な暮らしを守り、
地域連携を推進する事業に活用します。
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〇直接振り込みを希望される場合
　次の口座にお振り込みください。
　募集義援金名　令和８年熊本地震義援金
　募集期間　10 月 30 日㈮まで　（被災の状況により、期間を延長する場合があります）　
　義援金受入口座　
　⑴ゆうちょ銀行　00950-6-326682　熊本県共募令和８年熊本地震災害義援金
　⑵肥後銀行　水道町支店　普通預金　2787061　令和８年熊本地震義援金（福）熊本県共同募金会
　⑶熊本銀行　本店営業部　普通預金　3248213　令和８年熊本地震義援金（福）熊本県共同募金会
〇窓口対応を希望される場合
　由仁町共同募金委員会（由仁町社会福祉協議会）まで持参願います。
　住所　由仁町東栄 87 番地の１「文化交流館内」　
　時間　８時 30 分～ 17 時 15 分（土、日、祝日を除く）
　　詳しくは熊本県共同募金会ホームページ
　　「令和８年熊本地震に係る義援金の受付について」をご覧ください。

　令和８年７月 28 日に発生した熊本地震により、人的および家屋への甚大な被害が発生
し、熊本県内 10 市 10 町１村に災害救助法が適用されました。
　この災害発生に伴い、熊本県共同募金会では、被災された方々を支援することを目的に
義援金の募集を実施することになり、由仁町共同募金委員会においても、町民の皆さんか
ら寄せられる義援金を受け付けています。
　由仁町共同募金委員会へお寄せいただいた義援金は、全額北海道共同募金会を経由し、
被災地の市町村を通して、被災者へ配分されます。救援物資等の受け付けは行いません。
　なお、熊本県共同募金会において日本赤十字社熊本県支部などと情報を共有することが
あります。皆さんのご協力をお願いします。

「令和８年熊本地震災害義援金」の募集
問由仁町共同募金委員会（由仁町社会福祉協議会）
☎ 0123-82-2167 　FAX 0123-82-2188
E-mail　yuni.shakyo@hokkaido.email.ne.jp

義援金受付サイト

～第 60 回由仁町文化祭出展者・参加者募集～

　思いを込めて製作した作品や日頃の練習の成果を発表しませんか。

▶町民コーナーへの作品出展
展示日時　10 月 31 日㈯　9 時～ 20 時
　　　　 　11 月 1 日㈰　9 時～ 17 時
出展資格　町内在住または在職の方
申込方法　教育課へ出展申込書を提出してください。
　　　　　　※出展申込書は教育課窓口でお渡しします。
申込期限　10 月９日㈮　

▶芸能音楽発表会
日　　時　11 月８日㈰　10 時開演
参加資格　町内在住または在職の方
演　　目　カラオケ、楽器演奏、ダンス、演芸
持ち時間　30 分以内
申込方法　由仁町文化連盟へ直接お申し込みください。
申込期限　10 月 10 日㈯

問由仁町文化連盟　吉田　☎ 0123-83-3480
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問保健福祉課保健予防担当　☎ 0123-83-4750

心不全の「原因」と「４つのステージ」
　心臓は、全身の細胞へ血液を通じて酸素や栄養を送り出すポンプの役割をしています。この
ポンプの働きが弱まり、むくみや息切れ、疲れやすさが出る状態を「心不全」といいます。
　心不全の原因は、高血圧や糖尿病をはじめとする生活習慣病から動脈硬化が進行して起こる
心筋梗塞のほか、弁膜症、心筋症などです。これらの心臓の異常は、食事や運動など生活習慣
の改善や、適正体重の維持に取り組むことで重症化を予防できることがあります。
　最近では、心不全の進行を示す「心不全ステージ分類」が用いられるようになりました。自
分の体の状態を知り、早めの予防や適切な治療で次のステージへの進行を防ぐことが大切です。

　一度進んでしまったステージを元に戻すことは、簡単ではありません。だからこそ、症状が
出る前の段階で異常に気付くことが大切です。「自分はまだ大丈夫」と思わずに、健診で心臓の
サインを確認しましょう。

＜健診日程＞
健診名 日程 場所

集団
健診

秋のひまわり健診
11 月４日㈬ 三川会館

11 月５日㈭、６日㈮ 健康元気づくり館

レディースひまわり健診 11 月 11 日㈬、24 日㈫ 
12 月４日㈮

北海道対がん協会（札幌がん検診センター） 
※バスによる送迎あり

農協施設ドック 
（農協組合員の方が対象） 通年 札幌厚生病院

個別
健診

町内医療機関 通年 牧野内科医院・由仁町立診療所
北海道対がん協会 通年 北海道対がん協会（札幌がん検診センター）

その他 定期通院中の方、職場健診を受けられた方は、保健福祉課保健予防担当にご相談ください。

Ａ Ｃ Ｄ

身
体
機
能

病状経過

・運動不足
・過食
・喫煙
・乱れた食習慣

・高血圧
・糖尿病
・肥満
・慢性腎臓病

心不全発症

急性心不全 心不全の悪化を繰り返す

・心筋梗塞
・弁膜症
・心筋症
・心肥大

慢性心不全

Ｂ（ステージ）

出典：急性・慢性心不全診療ガイドライン（2025年改訂版）改変

心不全は未発症。だが、身体機能は低下する。 心不全を発症。急性増悪を繰り返す。

症状の出現 心不全の治療が難しくなる心臓の異常によって病気が起こる

出典：�����急性・慢性心不全診療ガイ
ドライン�

　　　（2025 年改訂版）改変
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町立診療所ホームページ
https://yuni-clinic.com

医療福祉相談センター ( 地域医療連携室 ) 
　　　　　　　 ☎ 090-2207-3701　

６２

月 火 水 木 金 受付 診療

内
科

午
前 小端

島田・橋本
（内科 ･ 総合診療）

（29 日　島田）

島田・橋本
（内科 ･ 総合診療）

（30 日　島田）

千葉・橋本
（内科 ･ 総合診療）

島田・橋本
（内科 ･ 総合診療）

８時 30 分
～ 11 時

９時～
　　12 時

午
後

小端
（要予約） 小端 －

循環器
３日　平山
10 日　三好
17 日　樋口
24 日　牧口

小端 13 時～
16 時 30 分

13 時～
　　17 時

整
形

午
前 佐藤 － － － － ８時 30 分

～ 11 時
９時～
　　12 時

午
後 佐藤 － － － － 13 時～

15 時 30 分
13 時～
　　16 時

事務局事務担当　☎ 0123-83-2031

災害時の薬の管理

町立診療所９月診療医師予定表

　９月といえば防災月間です。 今回は、災害時の薬の管理についてお話
しします。特に高齢の方は、薬が手元にないと命に直結することがあり
ます。また、年齢に関係なく、持病がある方は薬を中断すると症状が悪
化する可能性があります。いざというときに自分や家族の命を守るため、
災害時の薬の管理について考えてみましょう。
　災害時は、医療機関も被災する場合もあるので、すぐに治療を受けら
れるとは限りません。何とか医療機関にかかることができたとしても、

薬局長　中
なかむら

村敬
け い こ

子

普段服用している薬がわからなければ迅速に治療を再開継続することができません。また、災
害時は医療機関側でも薬や病気の情報を正確に確認できないことが予想されます。このような
ときにお薬手帳があればどんな薬を飲んでいたのかがわかります。今はアプリなど電子媒体で
の記録も普及していますが、災害時は停電によるバッテリー切れなどの可能性もあるため、で
きれば紙での保管もお勧めします。服用していた薬の名前やアレルギーを起こしたことがある
薬がわかれば医療機関側も適切な対応をとることができます。
【災害時の薬の管理のポイント】
●いつもの薬を３日分くらい “持ち出し袋 ”に入れておく
●お薬手帳（または薬の説明書き）は紙とスマホの両方で持つ（お薬手帳は１冊にまとめる）
　そのほかにも、薬の写真をスマホに保存しておく、外出先で被災する場合もあるため服用中
の薬の「名前・量・回数」をメモして財布に入れておく、家族にも「薬の置き場所」を共有し
ておくなど、日ごろから家族や親しい人と情報共有しておくと安心です。もちろん薬は症状に
よって変わるので薬の内容が変われば持ち出し袋の中身を取り換えましょう。また、薬にも期
限があるので同じ薬を継続しているとしても、年に１回は点検して薬を入れ替えましょう。
　今月は、普段気を付けようと思っていることに取り組んでみませんか？

●11広報ゆに



　スポーツフェスタ　 
モルック＆ボッチャ体験

問教育課社会教育担当
☎ 0123-83-3904

　こどもからシニアまで世代を超えて楽し
めるスポーツ（モルック、ボッチャ）の交
流イベントを開催します！
日時　９月 23 日（水・祝）　10 時～
　　　（受付９時 30 分～）
場所　由仁小学校体育館
料金　200 円
対象　小学生から高齢者まで
申込期限　９月 15 日㈫
申込方法　由仁スポーツクラブ事務局（町
　民プール内）または教育課社会教育担当
　に申し込みください。
問�い合わせ　
　由仁スポーツクラブ事務局 
　☎ 0123-83-4888

モルック

　�

問由仁町陸上競技協会事務局　松井
☎ 090-7516-8613  FAX 0123-83-3642
日時 　10 月 18 日㈰　９時 30 分～※雨天決行
受付　９時～
場所　三川会館前
種目
▶親子の部　就学前：１㎞
　　　　　　小学校１年～３年：1.5㎞
▶小学生の部　２㎞
▶中学生の部、高校・一般の部 ：３㎞、５㎞
▶ 65 歳以上の部：３㎞
料金
▶親子の部、高校・一般の部、65 歳以上の部：
　300 円
▶小学生の部、中学生の部：100 円
申込方法　由仁町陸上競技協会事務局に直
　接お申し込みください。
申込期限　10 月６日㈫

第 29 回
由仁町健康ロードレース

　�　第 17 回 
ゆっくり由仁ウォーキング

問教育課社会教育担当
☎ 0123-83-3904

日　　時　10 月 12 日（月・祝）８時 45 分　
　　　　　※雨天時は室内でレクリエーションを行います。
受　　付　８時 30 分～
集合場所　文化交流館前広場
参加資格　コースを完歩できる方
　　　　　※小学３年生以下の方は成人の同伴者が必要です。
コ  ー  ス　ゆにガーデンコース 6.5㎞
料　　金　無料
持  ち  物　水筒、雨具、帽子
定　　員　100 人（30 人に満たない場合は中止）
申込方法　教育課または健康元気づくり館の窓口で直接お申し込みください。
申込期限　９月 30 日㈬
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由仁町女性セミナー「フィーカ」

■ミステリーバスツアー
日時　９月 27 日㈰　９時 10 分～ 16 時
集合場所　健康元気づくり館正面玄関　
　※行き先は当日のお楽しみです。
料金　3,200 円（昼食代等）
定員　20 人
対象　町内在住または在職で 20 歳以上の女性
申込期限　９月 11 日㈮
申込方法　電話または直接お申し込みください。

問教育課社会教育担当
☎ 0123-83-3904

■フィーカＤＥペタンコ財布
日時　10 月 24 日㈯　10 時～
場所　健康元気づくり館
持ち物　カッター、ボールペン、定規、カッ
　ターマット ( お持ちの方 )
講師　Meg ＆ Joe　司

つかさき

城美
よ し こ

子さん
料金　2,000 円 ( 材料費含む )
申込期限　９月 30 日㈬
定員　20 人
対象　町内在住または在職で 20 歳以上の女性
申込方法　電話または直接お申し込みください。
その他　託児も可能です。ご希望の方は申
　込時に伝えてください。

ゆにガーデンイベント情報

▶北海道最大級 32,000 株のコキアの丘「展望エリア」公開予定！
　公開日はホームページでお知らせします。コキアが紅葉していく様子をお楽しみください。
▶シルバーウィークのイベント
　◎野外芸術祭
　　昨年に引き続き、今年も開催！野外劇や大道芸人さんのパフォーマンス（予定）
　　日時　９月 19 日㈯、20 日㈰　10 時～ 16 時
　　場所　ゆにガーデン園内
　◎鍋対決
　　ゆにガーデンで「芋煮バトル」！宮城県出身のスタッフが「山形県の芋煮」と対決します！
　　日時　９月 21 日（月・祝）、22 日（火・祝）　11 時～ 14 時
　　場所　ゆにガーデン内特設会場
▶営業情報
　営業時間　10 時～ 16 時（最終入園 15 時 30 分）
　定  休  日　水曜日（９月 23 日を除く）
　入園料金　９月 30 日まで大人（中学生以上）800 円、小学生以下無料
　　　　　　10 月１日から大人（中学生以上）1,000 円、小学生以下無料
　※�イベントや営業時間は変更になる場合があります。詳しくは、ゆにガーデンホームペー

ジをご覧ください。

問ゆにガーデン　☎ 0123-82-2001

� ゆにガーデン
ホームページ
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日 月 火 水 木 金 土
3300 3311 11 22 33 44 55

66 77 88 99 1100 1111 1122

1133 1144 1155 1166 1177 1188 1199

2200 2211 2222 2233 2244 2255 2266

2277 2288 2299 3300 11 22 33

9月の休館日カレンダー

●は休館日

77

1144

2211

2288

3311

2222 2233

イベント情報

☎ 0123-83-3803

掲載したリストは
一部です。
下 の QR コ ー ド か
ら、詳しいリスト
をご覧になれます。

ゆめっく館

 ■小説・エッセイ■
　白色光の影を浚う 遠坂八重
　 燻る骨の香り 千早茜
　 犯罪前夜 吉川英梨
　 夏帆 村上春樹
　 一次元の挿し木 松下龍之介
　 月夜行路 Returns 秋吉理香子
　プロジェクト・ヘイル・メアリー アンディ・ウィアー
 ■一般書■
　農家が教えるカメムシの防ぎ方 農山漁村文化協会
　 人文知は武器になる 山口周
　 季節を味わうわたしの保存食 若山曜子
　 日本の伝統と文化をひもとく和のサイエンス ニュートンプレス
　 まるごとわかる！撮り方ブック　スマホ編 山崎理佳
　 ビジュアルで学ぶ最新世界遺産 宝島社
　 「嫌な記憶」を忘れる心理学 小林正法

新
刊
リ
ス
ト

おはなし会
ゆめっく館
  12 日㈯　14 時～
三川会館
  24 日㈭　16 時～

今月のおすすめ今月のおすすめ
学校を休んだ日は本をひらいて
清繭子／著　主婦と生活社

宮沢賢治詩の世界
平凡社

　不登校や学校が苦手だった
経験がありながらも、今は自
分らしく人生を歩んでいる著
名人が、当時の思いを伝える
とともに支えになった本を紹
介する。

　賢治の口語自由詩は、世界
の輝きを乱反射するような言
葉の驚きに満ちている。生前
に刊行された唯一の詩集『春
と修羅』を中心に 35 編を紹
介する。

あおぞらとしょかん

日時　９月 26 日㈯　10 時 30 分～　
場所　ゆめっく館　対象者　幼児・児童・保護者　料金　無料
内�容　エプロンシアター、人形劇、ワークショップ、スーパーボールす

くい、くじ引き自動販売機
※参加すると「としょかんのおしごとたいけん」のスタンプがもらえます。
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人口　4,418人(前月比-9人・前年比-55人)
男性　2,106人　女性 2,312人
世帯　2,270世帯(前月比-2世帯)
※令和８年８月１日現在(住民基本台帳人口)

人の 動き

由仁町ふるさと寄附金
７月 1 日～７月 31 日　432 件　11,141,000 円

令和８年４月１日～令和８年７月 31 日
の申込額　1,712 件　49,075,000 円

◆協賛事業者随時募集中
問地域活性課地域活性・拠点整備担当　

　　☎ 0123-83-2112　　　

おくや み

赤ちゃん・おくやみは、承諾を得た方のみ敬称略で掲載
（８月 15 日までの届出分）

氏名 年齢 月日   住所（自治区）

工
く ど う

藤　常
つ ね お

雄 85 ７/21 三川泉町 ( 三川泉町北 )

村
むらつばき

椿　実
まこと

88 ８/ ３ 新光（下古山 )

石
い し だ

田　時
と き お

雄 87 ８/ ６ 古山（同左 )

水
み ず き

木　勝
か つ み

美 76 ８/ ６ 中央（由仁北６区 )

渡
わたなべ

邊マリ子
こ

66 ８/10 岩内（同左）　　

松
ま つ だ

田ヨシ子
こ

82 ８/14 本町（由仁 2 区）

赤ちゃん

氏名 月日 保護者  住所（自治区）

 東
ひがし

　蒼
そ う ま

真 ７/19 佑
ゆ う た ろ う

太郎 新光 ( 下古山 )

おわびと訂正

　広報ゆに８月号３ページ「７/ ２　
由仁っ子が空手で大活躍！」の記事に
誤りがありました。
　おわびして訂正します。

【誤】黒沼光誠（くりぬま　こうせい）
【正】黒沼光誠（くろぬま　こうせい）

広　　告

●15広報ゆに



ちびっ子の部優勝

めざせ優勝スーパー５年生 

男子の部優勝

古山ヤンガーズ

女子の部優勝
華麗なる萩原一族

優勝チーム紹介優勝チーム紹介

～由仁で一番熱い夏～

2026 年由仁町夏まつり

百足競走
令
和
８
年
９
月
１
日
発
行（
通
巻
８
２
１
号
）

広
報
ゆ
に
９
月
号

息を合わ
せて、

息を合わ
せて、

　　ゴー
ルへ。

　　ゴー
ルへ。

　８月２日に開催された由仁町夏まつりの　８月２日に開催された由仁町夏まつりの
百足競走では、多くのチームが参加し、息百足競走では、多くのチームが参加し、息
の合った走りで熱戦を繰り広げました。の合った走りで熱戦を繰り広げました。
　会場は参加者や観客の笑顔と大きな声援　会場は参加者や観客の笑顔と大きな声援
に包まれ、大いに盛り上がりました。に包まれ、大いに盛り上がりました。
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　由仁町ホームページの広報ゆにで写
真を拡大して見ることができます。
　右の QR コードからお進みください。
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