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「あいさつ」の役割を知ることが人生のカギ!? 

普段何気なく交わす挨拶。不思議なもので、この挨拶ひとつで朝からいい一日を迎えられたり、反対に気

分の悪い一日のスタートになったりするものです。 

最近、廊下ですれ違う際の子どもたちの元気のいい挨拶を受ける度に、そんなことを考えます。 

明るい表情で、元気に「おはようございます!!」の言葉に、「今日も一日がんばって」という思いを込めて

「おはようございます」と返す日々です。 

実は挨拶には毎日を充実させるヒントが潜んでいます。挨拶は、「心を開き、その心に近づく」という意味

を持っていると言います。挨拶をなぜするのかを理解させずに、「大きな声で」と言うだけでは、「ただ言え

ばいいんでしょ」となりがちです。しかしそれではもったいないほど、挨拶には人と関わる上で重要な役割

を持っています。その意味を感じさせながら、挨拶する指導を学校もこころがけていきます。挨拶の役割は

次の５点があると調べてみてわかりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

挨拶のスキルが、子どもたちにとって、 

今後の人生の最強のアイテムになることを願って。 

令和 8年度 由仁町立由仁小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

由仁だより 
 

 ４月２８日（火）発行№2 

 

①感謝を伝えられる 

挨拶を通して、相手に感謝を伝えられます。 

  「ありがとうございます」はもちろん直接的に感謝を伝える手段。他にも「お疲れ様」は「今日

もお世話になりました」という意味も込められるでしょう。 

  「感謝」の気持ちを込めて挨拶をすれば、相手にもきっと伝わるはず。相手に感謝すればするだ

け、自分にも返ってきます。感謝であふれた素敵な毎日を過ごせるようになるでしょう。 

②存在を認めているということを示せる 

挨拶は、相手がいるのがわかったから「声をかけよう」と思ってするものです。挨拶は承認欲求

を満たす役割も持っています。 

③仲良くなるきっかけになる 

挨拶は、仲良くなるための最初の一歩。何回も挨拶することで、相手もあなたに心を開きやす

くなるでしょう。「話しかけやすい人だな」と声をかけるハードルが下がり、コミュニケーショ

ンに繋がります。 

④印象の良さを与えられる 

第一印象は持続するとも言われています。挨拶は出会ってすぐするもの。印象を大きく左右し

ます。 

⑤緊張をほぐせる 

緊張していても挨拶をされるとほっとしますし、自分も声を出すことで緊張が解かれます。 



 

 

1 金 
１年生を迎える会 
全国学力・学習状況調査児童質問調査 

2 土 開校記念日 

3 日 憲法記念日 

4 月 みどりの日 

5 火 こどもの日 

6 水 国民の休日 

7 木 
避難訓練(地震) 
小さな本箱(1･2 年) 

8 金 遠足 

9 土  

10 日  

11 月 
児童総会 
第１回ＰＴＡ役員会 

12 火 委員会③   心臓検診(１年女子) 

13 水 
緊急引き渡し下校訓練 
小さな本箱(3･4 年) 

14 木 由仁町クリーン作戦(５年) 

15 金 遠足予備日 

16 土  

17 日  

18 月  

19 火 内科検診 1～3年   尿検査(二次) 

20 水 小さな本箱(5･6 年) 

21  木  

22 金  

23 土  

24 日  

25 月 
運動会特別時間割開始 
教育相談週間(～5/29) 

26 火 運動会係打ち合わせ① 

27 水 グラウンド整備 

28 木 運動会全体練習① 

29 金 運動会全体練習② 

30 土  

31 日  
 

 

 

本校では、保護者・地域の皆様に開かれた学

校を目指し、いつでも、どなたでも、お気軽に

子どもたちの様子を参観することができます。 

職員玄関のインターホンを鳴らし、対応した

職員にその旨をお伝えください。皆様のご来校

をお待ちしています。 

 

１７日（金）にＰＴＡ総会を行い、令和８年度

の活動計画や予算についてご承認いただきまし

た。また、新役員についても次の５名の方に決ま

りました。 

会 長 川端 祐平 

副会長 羽賀 真也 

事務局員 水野 克昭 

監 査 蛇谷さおり 

監 査 安達 美保 

各ご家庭には交通安全街頭指導でご協力をお願

いします。また、運動会準備や研修会への参加協

力なども呼びかけていきますので、どうぞよろし

くお願いします。 

ＰＴＡ活動スタート 

１年生を迎える会があります 

マチコミメールでもお知らせしましたが、５月

１日（金）に「１年生を迎える会」があります。

１年生に由仁小のことを楽しく知ってもらおう

と、各学年で発表の準備をしてきました。 

当日は、どなたでも参観できますので、ご都合

がよければぜひご来校ください。 

【日時】5月 1日(金) 9:25～10:10 

【場所】小学校体育館(上履きをご持参ください) 

緊急引き渡し下校訓練 

自然災害や不審者、ヒグマ出没など、児童が安

全に帰宅することが困難な場合を想定して、５月

１３日（水）に引き渡し下校訓練を実施します。

この日は「全員がお迎えでの帰宅」になりますの

で、ご協力をお願いします。免許証など、身分の

分かるものを忘れずにお持ちください。 

遠足に行きます 

５月８日（金）は遠足です。気温や天気に合わ

せた服装と持ち物をお願いします。 

【行き先】 

◇１・２年生…栗山公園（スクールバス使用） 

◇３・４年生…伏見台公園 

◇５・６年生…開拓記念公園（栗山町角田） 

 
お待ちして 
います！ 


