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処分を受けた職員数

区　分 件 数

分限処分 ０件

懲戒処分 １件

採用・退職した職員数

部門ごとの職員数

由仁町の人件費

昇格・降格した職員数

採用人数 退職人数

（令和４年４月１日現在）

区　分 職員数 前年度との比較

一般
行政

議　会 ２人 ０人
総　務 17 人 １人
税　務 ４人 △１人

農林水産 ８人 △１人
商　工 ２人 １人
土　木 ７人 ２人
民　生 ８人 １人
衛　生 ７人 ０人
診療所 ０人 △ 27 人
小　計 55 人 △ 24 人

特別
行政

教　育 10 人 △１人
小　計 10 人 △１人

公営
企業

診療所 26 人 26 人
水　道 ２人 △１人
下水道 １人 ０人
国　保 ４人 ０人
介　護 10 人 １人
その他 ２人 ０人
小　計 45 人 26 人

計 110 人 １人

定年退職 勧奨退職 依願退職 計

５人 １人 ４人 10 人

事務職 その他 計

３人 ３人 ６人

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A）

5,762,871 千円 691,937 千円 12. 0％

昇　格
降　格

課長職 課長補佐職 主査職

６人 ０人 １人 ０人

令和４年度における
職員数・給与の状況
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職員の給与

職員の平均月給

職員の手当 特別職の給与

（ 普通会計決算）

（令和４年４月１日現在） （令和４年４月１日現在）

（令和５年 3 月 31 日現在）

※くわしい内容は、由仁町ホームページに
　掲載していますので、ご覧ください。

職員数（A）
給　与　費  １人当たり平均

 給与費（B/A）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

65 人 238,700 千円 53,003 千円 94,977 千円 386,680 千円 5,949 千円

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

318,900 円 379,971 円 43. 4 歳

区　分 支給職員数 １人当たり
支給額

扶 養 手 当 33 人   21,600 円

住 居 手 当 41 人   11,000 円

通 勤 手 当 18 人     6,500 円

管理職手当 18 人   49,000 円

時間外勤務手当 39 人   49,000 円

宿日直手当 ８人     4,400 円

寒冷地手当 65 人   89,400 円

期 末 手 当 65 人 916,100 円

勤 勉 手 当 65 人 681,900 円

区　分
支給月額

措置後 措置前 削減率

給
料

町　長 634,000円 747,000円  △ 15. 1％

副町長 572,000円 636,000円  △ 10. 1％

教育長 533,000円 580,000円    △ 8. 1％

報
酬

議　長 252,000円 280,000円  △ 10. 0％

副議長 199,000円 222,000円  △ 10. 4％

委員長 184,000円 205,000円  △ 10. 2％

議　員 167,000円 186,000円  △ 10. 2％

大  学  卒 高  校  卒

185,200 円 154,600 円

※職員手当は、扶養手当、寒冷地手当、通勤手当、宿日直手当、管理職手当、特殊勤務手当、住居手当、管理職員特別勤務手当、
　時間外勤務手当、児童手当の合算額で退職手当は含みません。

※平均給料月額とは、基本給の平均額
※平均給与月額とは、給料および職員手当（寒冷地手当、期
　末・勤勉手当、退職手当を除く）の合計平均額

※扶養手当、住居手当、通勤手当、管理職手当、時間外勤務
　手当、宿日直手当は令和４年 4 月分支給月額
※寒冷地手当、期末手当、勤勉手当は令和３年度支給年額

※初任給は、一般行政職の試験採用の場合

問　　総務課庶務・財政担当　☎ 0123-83-2111

職員の初任給
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　古山自治区（区長倉知修）では、一般財団法人自治総合センター
のコミュニティ助成事業を利用して、会議用テーブルを整備しま
した。
　この事業は、全国宝くじの普及広報に協力することで得られる
受託事業収入を財源に、地域住民のコミュニティ活動の促進を図
るとともに、宝くじの普及広報を目的として行われています。

8/30

まちかど
トピックス

宝くじの助成で
会議用テーブルを整備

　９月３日、由仁本町自治区長会（会長松岡一美）の呼び
かけで、今年で６回目となる由仁地区にある神社の森の美
化活動が行われました。
　当日は晴天に恵まれ、地域住民や役場の地域担当職員合
わせて約 30人が参加し、１周 1,200 ｍの遊歩道の草や笹
を刈払機で刈り、ほうきで落葉や枝を掃いて、きれいにし
ました。
　遊歩道はこれから紅葉してきれいになりますので、ぜひ
歩いてみてください。

9/3 神社の森で美化活動

▲納品された会議用テーブル

▲美化活動状況

9/3 空知の文化、由仁で爆
は

ぜる !!
道民・空知芸術祭

　第 47回道民芸術祭兼第 55回空知管内郷土芸術祭が９月
３日に文化交流館で開催されました。空知管内の市町から集
まった 14団体が、民謡、日本舞踊、傘踊りなど地域の特色
ある芸術を披露しました。
　オープニングは、由仁馬追太鼓保存会がかざり、６人の息
の合ったバチさばきで気迫のある演奏を繰り広げました。
　また、石川一男社中民謡翼声会は、抑揚の効いた歌声を披
露し、会場から大きな拍手を受けていました。
　�

▲華麗な演技を披露するバレーダンサー
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　９月 17日、18日、北海道日本ハムファイターズのマスコット「Ｂ・Ｂ」と町内を巡るツアー
「Ｂ・Ｂと満喫！由仁町周遊ツアー」が行われました。北海道応援大使プロジェクトの一環として
開催され、カフェレストランでの食事やさつまいもの収穫体験のほか、町内のビュースポットを
巡るなど、町外から訪れた参加者が由仁町の魅力を満喫しました。

第２回ファイターズ応援ツアー9/3

Ｂ・Ｂと由仁町内周遊ツアー

　９月３日、第 2回由仁町ファイターズ応援ツアーが開催さ
れ、84名の町民が参加しました。　
　試合は残念ながら敗れたものの、ルーフオープンで青空の
中観戦でき、みなさん喜んでいました。

▲ルーフオープンでの観戦状況

9/17

▲��そらち南さつまいもクラブ会長
　（川端祐平さん）のハウスにて

▲ゆにガーデンにて

　今年は生育が順調に進み、昨年より 10日早い９月５日、
町内産の新米のトップを切って「ゆめぴりか」が古山の米
賓館に出荷されました。
　出荷したのは、熊林重春さん（東三川）、㈱ K's food 
base（東三川）、㈱ two フィールズ（川端）、熊林和男さ
ん（東三川）、中村圭徹さん（岩内）、新屋徹也さん（西三川）、
㈲山内農産（岩内）の７名で、平成 21年にＪＡそらち南
が誕生以来、過去最多の出荷者数となりました。

9/5 令和５年産米初出荷　
 過去最多

▲ゆめぴりか出荷者
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　９月７日、由仁産の食材でつくる「由仁のもの学校
給食」を実施しました。
　この取組は、給食をとおして食にかかわる人への感
謝と農業への理解を深めてもらうことを目的に、町と
ＪＡそらち南が連携して行っています。
　今回の献立は、「彩り野菜丼」「卵スープ」「ぶどう」で、
町内でつくられたお米、原木しいたけ、キャベツ、ブロッ
コリー、にんじん、ピーマン、卵、ぶどうが使われました。
　次回の「由仁のもの学校給食」は、10月 18日を予
定しています。
　�

9/7 今年も始まりました
　「由仁のもの学校給食」

▲�おいしそうに「由仁のもの学校
給食」をほおばる三川保育園児

9/9
　由仁町社会福祉協議会と由仁町老人クラブ連合会、由仁
町身障福祉協会、由仁町自治区連合会の共催による福祉の
つどいが９月９日、文化交流館で開催され、福祉分野で功
績を残した方々に表彰状および感謝状が贈呈されました。
表彰された方々は次のとおりです。（敬称略）

福祉のつどいで功労者
を表彰

▷由仁町社会福祉協議会会長表彰
　泉久枝（古川）、松井由季子（三川泉町）、榎本恵美子（三川緑町）
▷由仁町社会福祉協議会会長感謝状
　伊部憲幸（本町）
▷由仁町老人クラブ連合会会長表彰
（団体）本三川三ツ葉会、中三川高砂会、伏古緑寿会　
（個人）松田ヨシ子、竹田節子、脇義光（由仁喜楽会）、鷹ミワ（西三川緑生会）、巣守章文、佐藤喜美江（本
　三川三ツ葉会）、佐川邇、角昌幸、杉本トヨ子、田中静江（東三川親交会）、藤井學（川端交楽会）

▲表彰を受ける松井由希子さん
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　春日桜さん（由仁中３年）は、８月 17日から
香川県で開催された「第 63回全国中学校水泳競
技大会」に出場し、フリーリレーで８位入賞の好
成績を収めました。
　また、北海道の代表選手に選ばれ、９月 22日
から鹿児島県で開催された「特別国民体育大会水
泳競技大会」にもフリーリレーのメンバーとして
出場しました。
　春日桃さん（由仁中１年）は、８月 21日から
東京都で開催された「第 46回全国 JOC ジュニア
オリンピックカップ」に出場し、フリーリレーで
準優勝を果たしました。
　姉妹は、10月 14日から千葉県で開催される「第
44回ＪＳＣＡブロック対抗水泳競技大会」にも
出場します。今後の活躍が期待されます。

春日姉妹、水泳全国大
会で大活躍 !!

9/4

ご厚意感謝します

　９月４日、由仁ライオンズクラブ（会長　
井村勇夫）から、創立 55周年を記念して「学
校教育に役立ててください。」と中学校に大型
液晶モニターを寄贈していただきました。
　生徒会長の細山未

み と

橙さんは「画面が大きく
なり教室の後部からでも字がくっきり見えや
すくなりました。」とお礼を述べました。
　より良い学習環境の整備に感謝します。

　９月 12日、石川好子さん、裕次郎さん（東
光）から、石川二郎さんの死去に際し「ま
ちづくりの推進に役立ててほしい」と、寄
附金 100 万円をいただきました。
　ご厚意に感謝し、大切に使わせていただ
きます。

9/19

▲春日姉妹
桜さん（左）、桃さん（右）
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秋
の
火
災
予
防
運
動

　
「
火
を
消
し
て　

不
安
を

消
し
て　

つ
な
ぐ
未
来
」
を

防
火
標
語
に
、
10
月
15
日
㈰

か
ら
31
日
㈫
ま
で
全
道
一
斉

に
秋
の
火
災
予
防
運
動
が
行

わ
れ
ま
す
。

　

暖
房
器
具
な
ど
の
使
用
に

よ
り
火
災
が
発
生
し
や
す
い

季
節
を
迎
え
ま
す
の
で
、
一

人
ひ
と
り
が
火
の
取
り
扱
い

に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
南
空
知
消
防
組
合
由
仁
支
署

☎
０
１
２
３—

83—

２
３
８
８

町
税
納
期

収
集
日
と
収
集
地
区

▽
10
月
16
日
㈪　

由
仁
市
街

　

地
区
、
山
形
・
古
川
・
下

　

古
山
の
非
農
家
地
区

▽
10
月
18
日
㈬　

三
川
・
川

　

端
市
街
地
区
、
熊
本
の
非

　

農
家
地
区

▽
10
月
20
日
㈮　

農
家
地
区

　

�

山
形
・
古
川
・
伏
見
・
下

古
山
・
山
桝
・
岩
内
・
古
山
・

熊
本
・
西
三
川
・
本
三
川
・

中
三
川
・
東
三
川
・
川
端
）

注�
意
事
項　

今
年
度
最
後
の

収
集
日
で
す
。
段
ボ
ー
ル

に
入
っ
て
い
た
り
分
別
が

必
要
な
ご
み
は
収
集
し
ま

せ
ん
。

家
庭
の
粗
大
ご
み
を

収
集
し
ま
す

問
住
民
課
環
境
・
交
通
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
０
２

除
排
雪
サ
ー
ビ
ス
事

業
を
実
施
し
ま
す

問
保
健
福
祉
課
高
齢
・
障
が
い
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

４
７
５
０

納
期
限　
10
月
31
日
㈫

▽
町
道
民
税
第
３
期

▽
国
民
健
康
保
険
税
第
４
期

▽
介
護
保
険
料
第
４
期

▽�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

第
４
期

　

北
海
道
で
は
10
月
を
「
不

正
軽
油
防
止
強
化
月
間
」
と

定
め
、
道
内
各
地
で
ト
ラ
ッ

ク
な
ど
の
燃
料
抜
き
取
り
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

　

軽
油
に
灯
油
や
重
油
を
混

ぜ
た
混
和
軽
油
の
使
用
や
販

売
は
犯
罪
で
す
。
不
正
軽
油

と
思
わ
れ
る
情
報
が
あ
る
と

き
は
、
連
絡
願
い
ま
す
。

連
絡
先

　

空
知
総
合
振
興
局

　

課
税
課
事
業
税
間
税
係

☎
０
１
２
６—

20—

０
０
５
３

　
（
直
通
）

☎�

０
８
０
０—

８
０
０
２—

１
１
０

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

不
正
軽
油
防
止
強
化

月
間

問
住
民
課
税
務
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
０
２

　

全
道
統
一
的
な
滞
納
整
理

の
取
組
と
し
て
、
税
金
や
保

険
料
の
未
納
者
に
催
告
書
を

郵
送
し
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず

に
納
付
願
い
ま
す
。

　

除
排
雪
作
業
が
困
難
な
高

齢
者
や
障
が
い
者
を
対
象

に
、
除
排
雪
サ
ー
ビ
ス
事
業

を
実
施
し
ま
す
。

○
対
象
者

　

作
業
援
助
が
必
要
な
65
歳

以
上
の
一
人
暮
ら
し
、
ま
た

は
夫
婦
世
帯

　

障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方

○
利
用
者
負
担
金

　

自
治
区
が
定
め
た
額

○
申
し
込
み

　
お
住
ま
い
の
自
治
区
の
区
長

※�

自
治
区
に
よ
っ
て
は
取
り

組
ん
で
い
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
区
長
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

10
月
13
日
に
催
告
書
を

発
付
し
ま
す

問
住
民
課
税
務
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
０
２

役
場
か
ら
の　

　
　

お
知
ら
せ

役

●8広報ゆに



役場からのお知らせ

デ
マ
ン
ド
バ
ス
を

増
便
し
ま
す

問
地
域
活
性
課
地
域
活
性
担
当

☎
０
１
２
３—
83—
２
１
１
２

　

10
月
１
日
㈰
か
ら
由
仁
町

デ
マ
ン
ド
バ
ス
を
増
便
し
、

平
日
は
６
便
、
土
・
日
・
祝

日
は
２
便
運
行
し
ま
す
。

　

運
賃
は
大
人
（
中
学
生
以

上
）
片
道
５
０
０
円
、
子
供

（
小
学
生
）
２
５
０
円
で
、
未

就
学
児
（
小
学
生
未
満
）
は

無
料
で
す
。
ま
た
、
福
祉
割

引
運
賃
を
設
定
し
て
い
ま
す
。

　

運
賃
の
支
払
い
は
原
則
回

数
券
と
し
ま
す
が
、
現
金
で

の
支
払
い
も
可
能
で
す
。　

　

回
数
券
は
２
５
０
円
券
22

枚（
５
、５
０
０
円
分
）が
５
、

０
０
０
円
と
お
得
に
な
っ
て

お
り
、
役
場
地
域
活
性
課
、

健
康
元
気
づ
く
り
館
で
販
売

し
て
い
ま
す
。

▼
新
し
い
時
刻
表

　

下
表
の
と
お
り

▼
運
行
日

　

�

年
末
年
始
（
原
則
12
月
31

日
か
ら
１
月
３
日
）
を
除

き
毎
日
運
行
し
ま
す
。

▼
利
用
で
き
る
方

　
�

町
民
や
町
内
に
職
場
の
あ

る
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で

も
乗
車
で
き
ま
す
。

▼
予
約
方
法

　

�

乗
車
す
る
に
は
乗
車
日
の
前

日
16
時
30
分
ま
で
に
予
約
が

必
要
で
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ

リ
を
お
持
ち
の
方
は
下
記
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
由
仁
町
デ

マ
ン
ド
バ
ス
公
式
ア
カ
ウ
ン

ト
を
友
だ
ち
登
録
し
、
バ
ス

予
約
管
理
シ
ス
テ
ム
「
ロ
コ

バ
ス
」
か
ら
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
お
持

ち
で
な
い
方
は
電
話
で
予
約

が
可
能
で
す
。
電
話
で
の
予

約
受
付
は
役
場
開
庁
日
の
８

時
30
分
か
ら
16
時
30
分
ま
で

で
す
。

※�

土
日
・
祝
日
お
よ
び
平
日
の

16
時
30
分
以
降
は
、
電
話
で

の
予
約
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
利
用
が
便
利
で
す

　

由
仁
町
デ
マ
ン
ド
バ
ス
は

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

を
利
用
し
て
い
ま
す
。
予
約

や
予
約
の
変
更
、
キ
ャ
ン
セ

ル
が
で
き
る
ほ
か
、
翌
日
の

運
行
予
定
も
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

　

デ
マ
ン
ド
バ
ス
を
利
用
す

る
方
は
、
ぜ
ひ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア

プ
リ
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
登
録
は
こ
ち
ら
か

ら
　

く
わ
し
く
は
地
域
活
性
課

地
域
活
性
担
当
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
町
の

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▲�� 由仁町デマンドバス
LINE アプリ

便名
（発） （発） （着・発） （着） （着）

三川駅前 由仁駅前 北広島駅前 由仁駅前 三川駅前
①便 6：43 6：55 7：25 7：55 8：07
②便 8：08 8：20 8：50 9：20 9：32
③便 ー 9：45 10：15 10：45 ー

便名
（発） （発） （着・発） （着） （着）

由仁駅前 三川駅前 北広島駅前 三川駅前 由仁駅前
④便 13：00 ー 13：30 ー 14：00
⑤便 16：15 16：27 17：00 17：33 17：45
⑥便 17：45 17：57 18：30 19：03 19：15

（平日）

便名
（発） （着・発） （着）

由仁駅前 北広島駅前 由仁駅前
①便 9：45 10：15 10：45
②便 16：30 17：00 17：30

（土・日・祝日）

※③便④便は三川駅前には停車しません。
※由仁駅前と三川駅前間のご利用はできません。

▲デマンドバス
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役場からのお知らせ

試
験
区
分

　

一
般
事
務
職
員
（
行
政
職
）

採
用
予
定
人
数　
５
人
程
度

採
用
予
定
日　

令
和
６
年
４

　

月
１
日

受
験
資
格

　

�

年
齢
・
履
歴
（
次
の
す
べ

て
に
該
当
す
る
方
）

①�

昭
和
63
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
16
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
方

②�

普
通
自
動
車
免
許
を
所
有

し
て
い
る
方

③�

採
用
時
に
由
仁
町
に
居
住

で
き
る
方

④
身
心
と
も
に
健
康
で
あ
る
方

⑤�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
よ
る

欠
格
条
項
に
該
当
し
な
い
方

※�

民
間
企
業
等
に
お
け
る
職
務

経
験
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

給�

与
　

職
員
の
給
与
に
関
す
る
条

職
員
を
募
集
し
ま
す

問
総
務
課
庶
務
・
財
政
担
当 

☎
０
１
２
３—
83—

２
１
１
１

　

例
等
に
よ
り
ま
す
。

※�

民
間
企
業
等
の
経
験
年
数

に
よ
る
加
算
が
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限　
11
月
15
日
㈬

※��

締
切
日
必
着

提
出
書
類

　
��

履
歴
書
（
日
本
工
業
規
格

Ａ
４
版
）、
面
接
調
書
、
家

族
調
書
、
職
務
経
験
等
記

載
シ
ー
ト

※�

面
接
調
書
、
家
族
調
書
、

職
務
経
験
等
記
載
シ
ー
ト

は
総
務
課
で
配
付
し
ま
す
。

※�

郵
送
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
可
能
で
す
。

試
験
内
容

　

教
養
、
事
務
能
力
、
適
性
、

　

論
文
、
面
接

※�

論
文
試
験
の
テ
ー
マ
は
、  

試
験
当
日
に
発
表
し
ま
す
。

試
験
日

　

�

書
類
選
考
審
査
の
う
え
、

11
月
下
旬
～
12
月
上
旬
に

実
施
予
定
。

　

教
育
委
員
会
で
は
、
毎
年

11
月
１
日
を
「
ゆ
に
教
育
の

日
」
と
定
め
、
家
庭
や
学
校
、

地
域
が
一
体
と
な
っ
て
、
教

育
へ
の
理
解
と
関
心
を
高
め

る
き
っ
か
け
と
す
る
た
め
、

一
斉
公
開
授
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
観
で
き
ま

す
の
で
、
子
供
た
ち
が
元
気

に
学
ぶ
姿
を
見
に
行
き
ま
せ

ん
か
。

日
時　
11
月
１
日
㈬

　

▽��

由
仁
小
学
校

�　
　

�

８
時
35
分
～
12
時
10
分

　
　
（
１
校
時
～
４
校
時
）

　

▽
由
仁
中
学
校

　
　

８
時
45
分
～
12
時
35
分

　
　
（
１
校
時
～
４
校
時
）

　

▽
に
じ
い
ろ
こ
ど
も
園

　
　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

み
ん
な
で
学
校
へ
行

こ
う
！

問
教
育
課
総
務
・
学
校
教
育
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
０
４

「
知
っ
て
お
き
た
い

成
年
後
見
・
消
費
者

被
害
」
講
演
会
を
開

催
し
ま
す

問
由
仁
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
３—

83—

４
７
５
０

　

札
幌
弁
護
士
会
所
属
の
渡

部
敏
広
弁
護
士
を
講
師
に
招

き
、
認
知
症
な
ど
に
よ
っ
て
、

物
事
を
判
断
す
る
能
力
が
十

分
で
な
い
方
の
契
約
や
手
続

き
を
、
援
助
者
が
法
律
的

に
支
援
し
て
い
く
成
年
後
見

制
度
や
消
費
者
被
害
の
防
止

に
関
す
る
講
演
会
を
行
い
ま

す
。
料
金
は
無
料
で
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
20
日
㈮　

13
時

　

30
分
～

場
所　
健
康
元
気
づ
く
り
館

困
っ
た
ら
行
政
相
談

　

国
の
仕
事
や
サ
ー
ビ
ス
、

各
種
制
度
に
対
す
る
苦
情
や

ご
意
見
、
ご
要
望
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

　

行
政
相
談
委
員
が
公
平
、

中
立
の
立
場
で
改
善
を
図
り

ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日
時　
毎
月
第
１
月
曜
日
10
時

～
12
時
（
令
和
６
年
１
月
は
第

２
火
曜
日
）

場
所　
健
康
元
気
づ
く
り
館

行
政
相
談
委
員　

吉
田　

弘
幸

　
▽
三
川
保
育
園

　
　

10
時
～
11
時
30
分

●10広報ゆに



「
無
料
調
停
手
続
相
談

会
」
を
開
催
し
ま
す

　

最
高
裁
判
所
委
嘱
「
無
料

調
停
手
続
相
談
会
」
を
開
催

し
ま
す
。

目�

的　

調
停
制
度
の
手
続
き

や
利
用
方
法
を
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め
の
無
料
相
談

会
で
す
。

相��

談
例

　

民
事
関
係

　

�

金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、
土
地
建

物
、
近
所
ト
ラ
ブ
ル
、
交

通
事
故
な
ど

　
家�

事
関
係

　
�

夫
婦
や
親
子
の
問
題
、
遺

産
相
続
な
ど

相�

談
員　

調
停
員
（
秘
密
は

厳
守
し
ま
す
。）

※�

提
訴
や
調
停
中
の
事
件
、

法
律
的
判
断
を
求
め
る
相

談
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

日�

時　

11
月
29
日
㈬
10
時
か

ら
14
時
ま
で
（
受
付
は
15

時
30
分
ま
で
）

会
場　

岩
見
沢
市
民
会
館　

　

ま
な
み
ー
る
（
岩
見
沢
市

　

�

９
条
西
４
丁
目
１
番
地
１
）

１
階
（
多
目
的
研
修
室
１

お
よ
び
研
修
室
２
）

対�

象
者　

予
約
不
要
、
ど
な

た
で
も
相
談
で
き
ま
す
。

主�

催　

公
益
財
団
法
人
日
本

調
停
協
会
連
合
会
、
岩
見

沢
調
停
協
会

問�

い
合
わ
せ　

札
幌
地
方
裁

判
所
岩
見
沢
支
部
庶
務
課

☎
０
１
２
６—

22—

６
６
５
０

※�

お
問
い
合
わ
せ
の
際
は
、

調
停
手
続
相
談
会
に
関
す

る
問
い
合
わ
せ
で
あ
る
こ

と
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

役場からのお知らせ

　
「
心
と
か
ら
だ
こ
ど
も
元

気
プ
ラ
ン
」
の
啓
発
ポ
ス

タ
ー
募
集
事
業
の
入
賞
作
品

が
決
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
子
供
た
ち

が
望
ま
し
い
生
活
習
慣
や
規

範
意
識
を
身
に
つ
け
る
こ
と

を
目
的
に
、「
早
寝
、
早
起

き
、朝
ご
は
ん
運
動
」
や
「
心

を
潤
す
あ
い
さ
つ
運
動
」、

「
も
っ
た
い
な
い
運
動
」、「
体

力
ア
ッ
プ
運
動
」
の
４
つ
を

「
心
と
か
ら
だ
こ
ど
も

元
気
プ
ラ
ン
」
ポ
ス

タ
ー
入
賞
作
品
決
定

問
教
育
課
社
会
教
育
担
当

☎
０
１
２
３—
83—
３
９
０
４

星
槎
道
都
大
学
公
開

講
座
（
10
月
開
催
）

講�

座
１
「
親
子
の
ア
ト
リ
エ
」

親
子
で
楽
し
く
美
術
体
験

（
立
体
造
形
）
を
行
い
ま

す
。

講�

座
２
「
ア
ー
ト
思
考
っ
て

何
だ
ろ
う
？
」
ア
ー
ト
思

考
に
つ
い
て
、
現
代
ア
ー

ト
作
品
を
鑑
賞
し
な
が
ら

紹
介
し
ま
す
。

日
程　
10
月
15
日
㈰

時�

間
（
講
座
１
）
10
時
30
分

～
12
時
、（
講
座
２
）
13

時
～
14
時
30
分

料�
金
（
講
座
1
）
５
０
０
円
、

（
講
座
２
）
無
料

会�

場　
星
槎
道
都
大
学
（
北
広

島
市
中
の
沢
１
４
９
番
地
）

申�

し
込
み　

星
槎
道
都
大
学

生
涯
学
習
課

☎
０
１
１—

３
７
２—

８
０
５
０

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
確

認
で
き
ま
す
。）

テ
ー
マ
に
教
育
委
員
会
で
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

入
賞
作
品
は
10
月
28
日

㈯
、
29
日
㈰
に
開
催
さ
れ
る
、

第
57
回
由
仁
町
文
化
祭
に
展

示
さ
れ
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
小
学
生
の
部

　
最
優
秀
賞　
本ほ
ん
だ田
泰た
い
ち千
さ
ん

　

優
秀
賞　
澤さ
わ
だ田
快か
い
せ
い星
さ
ん

　

�

入�
選　

和い
ず
み泉
結ゆ

め夢
さ
ん
、

川か
わ
ま
た股
恒こ
う
き毅
さ
ん
、
富と
が
し樫

花か
れ
ん恋
さ
ん
、
森も
り
心こ
こ
な那
さ
ん

▼
中
学
生
の
部

　
最
優
秀
賞　
髙た
か
は
し橋ま
の
あ
さ
ん

　

優
秀
賞　
圓え

ん
や谷

遥は
る
か花

さ
ん

　

入�

選　

清せ
い
の野
心こ
こ
な花
さ
ん
、

柴し
ば
た田
丈じ
ょ
う
え
い
栄
さ
ん

▲中学生の部受賞者

▲小学生の部受賞者

▲��星槎道都大学
　ホームぺージ
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〇
住
棟

▽
東
栄
３
４
７
番
地
の
２　

　

古
川
団
地
Ｅ
棟
２
階
１
戸

　
（
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

月
額
家
賃　

入
居
者
の
収
入

　

に
よ
り
決
定

共
用
費　
共
用
部
の
電
気
料

敷
金　
家
賃
の
３
か
月
分

申
込
資
格

▽
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

　

が
明
ら
か
な
方

▽
市
町
村
税
を
滞
納
し
て
い

　

な
い
方

▽
条
例
に
定
め
る
収
入
を
超

　

え
な
い
方

選
考
方
法　

住
宅
に
困
っ
て

　

い
る
度
合
の
高
い
順
で
決

　

定
し
、
判
断
が
む
ず
か
し

　

い
場
合
は
公
開
抽
選
と
し

　

ま
す
。　
　
　
　
　

必
要
書
類　

所
得
証
明
書
、

　

住
民
票
、
税
金
の
完
納
証

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

問
建
設
水
道
課
土
木
・
建
築
担
当

☎
０
１
２
３—
83—

２
１
１
６

　

明
書
、
印
鑑

申
込
期
限　
10
月
20
日
㈮

入
居
予
定　
11
月
下
旬

そ
の
他

▽
随
時
募
集
中
の
空
室
が
ほ

　

か
に
あ
り
ま
す
の
で
ご
相

　

談
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
状
況
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。▲��町営住宅空き家情報

役場からのお知らせ

狩
猟
免
許
試
験
お
よ

び
予
備
講
習

問
産
業
振
興
課
農
政
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

２
１
１
４

　

令
和
５
年
度
か
ら
狩
猟
免

許
試
験
の
申
請
方
法
が
変
わ

り
、
事
前
申
請
が
必
要
に
な

り
ま
し
た
。

　

定
員
を
超
え
る
事
前
申
請

が
あ
っ
た
場
合
は
抽
選
が
行

場
所　

岩
見
沢
市
民
会
館　

　

ま
な
み
ー
る
（
岩
見
沢
市

　

９
条
西
４
丁
目
１
番
地
１
）

料
金（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
、税
込
）

　

▽�

第
１
種
、
第
２
種　
　

１
１
、０
０
０
円

　

▽
わ
な　

８
、２
５
０
円

　

▽�

第
１
種
ま
た
は
第
２
種

と
同
時
に
わ
な
を
受
講

（
２
種
類
）　

          

１
３
、７
５
０
円

受�

付
期
間　

10
月
12
日
㈭
～

11
月
16
日
㈭
の
火
曜
日
と

木
曜
日
（
週
２
日
）

　

９
時
30
分
～
16
時
30
分

問�

い
合
わ
せ　

空
知
猟
政
協

議
会

☎
０
１
２
６—

24—

１
１
１
１

※�

狩
猟
免
許
試
験
の
事
前
申

請
後
、
受
験
が
決
定
さ
れ

て
か
ら
予
備
講
習
の
申
し

込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

予
備
講
習
受
講
料
の
助
成

制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、

く
わ
し
く
は
、
産
業
振
興

課
農
政
担
当
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▲��狩猟免許試験の
　　お知らせ

わ
れ
、
受
験
者
が
決
定
さ
れ

ま
す
。

　

北
海
道
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
必
ず
確
認
の
う
え
、
受
験

手
続
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼��

狩
猟
免
許
試
験

��　
日
時　
12
月
３
日
㈰
９
時
～

　
場
所　
空
知
総
合
振
興
局

　
　
（
岩
見
沢
市
８
条
西
５
丁
目
）

　
申
請
期
間　
10
月
10
日
㈫

　
　

～
24
日
㈫
８
時
45
分
～

　
　

17
時
30
分

　
申�
請
方
法　

電
子
申
請
ま

た
は
北
海
道
環
境
生
活

部
自
然
環
境
局
野
生
動

物
対
策
課
に
必
要
書
類

を
郵
送
（
必
着
）

　

☎
０
１
２
６—

20—

０
０
４
３

▼
予
備
講
習

　
日
時　
11
月
26
日
㈰

　
　

９
時
～
16
時
30
分

ご
利
用
く
だ
さ
い

出
前
講
座

問�

由
仁
町
立
診
療
所
医
療
福
祉

相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
０—

２
２
０
７—

３
７
０
１

　

老
人
会
、
婦
人
会
、
自
治

区
や
各
団
体
の
集
ま
り
に
、

診
療
所
の
職
員
が
う
か
が
い

ま
す
。

　

診
療
所
や
老
健
ひ
だ
ま
り

に
関
す
る
こ
と
、
健
康
の
お

話
な
ど
、
み
な
さ
ん
の
希
望

に
応
じ
て
実
施
し
ま
す
。

　

診
療
以
外
で
も
、
ぜ
ひ
診

療
所
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

講
座
の
例

〇�

い
つ
か
の
た
め
に
知
っ
て

お
こ
う
訪
問
診
療

〇�

ご
存
じ
で
す
か
？
困
っ
た

と
き
は
医
療
福
祉
相
談
セ

ン
タ
ー
へ

〇�

上
手
に
使
っ
て
老
健
ひ
だ

ま
り

〇
若
さ
を
保
つ
筋
ト
レ
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役場からのお知らせ

受付窓口
役場住民課 健康元気

づくり館 三川会館 川端老人福
祉センター 町立診療所

平日 夜間 休日

予約 不要 要予約

予約先
および

予約方法

住民課　戸籍・国保担当（窓口、電話）
☎ 0123-83-3903

※健康元気づくり館での手続のみ、健康元気づくり館窓口で予約可能です。

予約締切日 実施日の３日前（土曜日、日曜日および祝日は含みません。）

実施日

10 月
祝日を除く
月曜日から
金曜日まで

5 日㈭
11 日㈬
17 日㈫
23 日㈪
31 日㈫

15 日㈰ 10 日㈫
27 日㈮ 18 日㈬ 26 日㈭ 随時

※�通院日など
に合わせて
実施します
ので、ご
相談くださ
い。

11 月

10 日㈮
16 日㈭
22 日㈬
27 日㈪

11 日㈯ ９日㈭
28 日㈫ ７日㈫ 15 日㈬

受付時間 ８時 30 分
～ 17 時

17 時～
19 時 30 分

10 時～
16 時

９時 30 分
～ 12 時、
13 時～

15 時 30 分

10 時～ 12 時、
13 時～ 15 時

可能な
手続き

マイナンバーカードの申請、マイナンバーカードの受取に必要な手続き、保険証利用登録、
公金受取口座登録、そのほかマイナンバーカードに関するすべての手続き

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

      
カ
ー
ド
手
続
き

問
住
民
課
戸
籍
・
国
保
担
当

☎
０
１
２
３—
83—
３
９
０
３

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

関
す
る
各
種
手
続
き
は
、
役

場
の
開
庁
時
間
内
（
平
日
８

時
30
分
～
17
時
）
で
あ
れ
ば
、

住
民
課
窓
口
で
い
つ
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
予
約
は

不
要
で
す
が
、
窓
口
が
混
ん

で
い
る
と
き
は
お
待
ち
い
た

だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
の

で
、
時
間
に
余
裕
を
も
っ
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
カ
ー
ド
申
請

　

手
ぶ
ら
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
通
常
は
カ
ー
ド
受

取
時
に
行
う
本
人
確
認
な
ど

を
申
請
時
に
行
う
場
合
は
、

完
成
し
た
カ
ー
ド
を
郵
便
で

受
け
取
る
こ
と
も
で
き
ま
す

の
で
、
希
望
す
る
方
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
カ
ー
ド
受
取

　
「
通
知
カ
ー
ド
」
を
自
宅

に
忘
れ
た
、
本
人
確
認
書
類

が
不
足
し
て
い
る
な
ど
の
理

由
で
受
け
取
れ
な
い
方
が
多

く
い
ま
す
。
役
場
か
ら
届
く

受
取
案
内
に
記
載
さ
れ
て
い

る
持
ち
物
を
そ
ろ
え
て
手
続

き
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
職
場
や
自
治
区
へ
の
訪
問

　

町
内
事
業
所
や
自
治
区
、

町
内
で
活
動
す
る
団
体
を
役

場
職
員
が
訪
問
し
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
お

手
伝
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▼�

受
付
窓
口
を
増
や
し
て
い

ま
す
（
要
予
約
）

　

役
場
で
の
夜
間
・
休
日
窓

口
の
ほ
か
、
健
康
元
気
づ
く

り
館
、
三
川
会
館
、
川
端
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
町

立
診
療
所
で
も
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す
る
す
べ

て
の
手
続
き
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
日
時
や
可
能
な
手

続
き
は
下
表
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
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役場からのお知らせ

国
民
年
金
情
報

問
住
民
課
戸
籍
・
国
保
担
当

☎
０
１
２
３—
83—

３
９
0
３

　

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
は
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
、
年
金
に
関
す
る
情
報

を
手
軽
に
確
認
で
き
る
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
さ
ら
に
、
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
と
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
を
連
携
す
る
と
よ
り

便
利
に
利
用
で
き
ま
す
。

　

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
を
は
じ

め
て
利
用
す
る
に
は
、
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
の
利
用
者
登
録

が
必
要
で
す
。
①
、
②
の
手

順
で
登
録
、
連
携
し
て
く
だ

さ
い
。

▼�

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で

で
き
る
こ
と

　

▽
年
金
記
録
の
確
認　

　

�

▽�

将
来
の
年
金
見
込
額
の

試
算

　

�

▽�

電
子
版
「
ね
ん
き
ん
定

期
便
」
の
閲
覧

　

▽
各
種
通
知
書
の
確
認

▼
連
携
す
る
と
で
き
る
こ
と

　

▽�

社
会
保
険
料
（
国
民
年

金
保
険
料
）
控
除
証
明

書
等
の
電
子
デ
ー
タ
の

受
け
取
り

　

※�

ｅ—

Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
る
確

定
申
告
等
の
場
合
の
み

利
用
で
き
ま
す
。

　

▽�
国
民
年
金
手
続
の
電
子

申
請

▼�

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
に
関
す

る
問
い
合
わ
せ
は
、
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
専
用
番
号
へ

ナ�

ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
５
７
０—

０
５
８—
５
５
５▲��マイナポータル
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　健診を受診することで心臓の状態を確認することができます。
　息切れや動悸などの自覚症状がなくても、年に１回、特定（若年・長寿）健診を受診しましょう。

　心不全は、狭心症や心筋梗塞を繰り返すことで発症しますが、高血圧をはじめとする生活習慣
病があると発症の危険性が高くなります。
　血圧は、医療機関で測定した場合 140/90mmHg 以上（家庭血圧測定では 135/85mmHg 以上）
で高血圧に該当します。
　高血圧が続くと、心臓はたえず強い圧力をかけて血液を送り出さなくてはならず、心臓の筋肉
は疲れ、徐々にポンプ機能が低下し、心不全を発症してしまいます。
　由仁町では、令和３年度の特定（長寿）健診で、４人に１人が高血圧に該当し、さらに 75 歳以
上では、高血圧に該当したすべての方が、心電図に異常が見つかりました。

　　

「心不全」から心臓を守りましょう

令和３年度　高血圧該当者の心電図異常状況

健診名 日程 場所

集団
健診

秋のひまわり健診
10 月 31 日㈫ 三川会館

11 月１日㈬、２日㈭ 健康元気づくり館

レディースひまわり健診 11 月８日㈬、22 日㈬
12 月７日㈭

北海道対がん協会
（札幌がん検診センター）

※送迎バスあり

冬のひまわり健診
令和６年１月 31 日㈬ 三川会館

２月１日㈭、２日㈮ 健康元気づくり館

農協施設ドック
（農協組合員の方対象） 通年 札幌厚生病院

個別
健診

町内医療機関での
個別健診 通年 牧野内科医院・由仁町立診療所

北海道対がん協会での
個別健診 通年 北海道対がん協会

（札幌がん検診センター）

その他 データ受領事業
定期通院中の方は、医療機関での検査データを健診に振替える「データ
受領事業」があります。くわしくは保健福祉課にお問い合わせください。

10 月以降に受診できる特定（若年・長寿）健診

問保健福祉課保健予防担当　☎ 0123-83-4750

年齢 受診者数
高血圧の該当者（140 ／ 90mmHg以上）

心電図に異常あり

74歳以下 557 人 139 人（25％） 34 人

75 歳以上 148 人 39 人（26％） 39 人
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　12 歳以上の方が対象で、１回目から３週間後に２回目のワクチンを接種します。
　接種を希望する方は、コールセンターに連絡してください。

初回接種

　接種を希望する方は、コールセンターに連絡してください。

生後６か月から 11歳までの方のワクチン接種

問い合わせ
▷�ワクチンの効果や安全性、副反応のリスクなどの一般相談
　厚生労働省電話相談窓口　☎ 0120-761-770（９時～ 21 時　土曜日・日曜日および祝日も対応）
▷�副反応が生じたときの専門相談
　北海道新型コロナウイルスワクチン接種相談センター　☎ 0120-306-154
　（９時～ 17 時 30 分 　土曜日・日曜日および祝日も対応）　FAX 011-799-0338

新型コロナウイルス
ワクチン接種のお知らせ

問由仁町コロナワクチンコールセンター
  ☎ 0123-83-2771　８時 30 分～ 17 時  平日のみ
問保健福祉課保健予防担当　☎ 0123-83-4750

　接種対象者は、初回接種（１、２回目接種）を完了し、前回の接種から３か月以上経過した

12歳以上の方です。
　使用するワクチンは、オミクロン株XBB.1.5 対応ワクチンです。
　集団接種は、今月下旬以降に実施する予定です。
　個別接種は、① 65歳以上の方、②基礎疾患のある方、③医療従事者等の方を優先して実施し
ています。
　個別接種を希望する方は、コールセンターに連絡してください。
※基礎疾患の範囲は、慢性の呼吸器疾患・心臓病・腎臓病・肝臓病・糖尿病・高血圧などです。また、
ＢＭＩが 30以上の方や、その他重症化リスクが高いと医師が認めた方も接種可能です。くわし
くはお問い合わせください。

オミクロン株対応ワクチンの追加接種（令和５年秋開始接種）

▼個別接種カレンダー
場所 町立診療所 牧野内科医院

日程
10/ ３㈫、10/10 ㈫、10/17 ㈫、
10/24 ㈫、10/31 ㈫、11/ ７㈫

10/ ６㈮、10/13 ㈮、
10/20 ㈮、10/27 ㈮

時間 14：00 ～ 16：00 14：00 ～ 16：20

種類 オミクロン株 XBB.1.5 対応ワクチン

　集団接種は、日程が決まりしだい、意向調査で接種を希望された方に、接種日時と会場を指定

した接種券を郵送します。
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対象者 妊娠届出をしている
妊婦の方

生後６か月から
中学３年生までの方

高校１年生から
65 歳未満の方

① 65 歳以上の方
② �60 歳から 65 歳未満の方で

一定の障がいがある方

接種機関 かかりつけの産院など 〇牧野内科医院
〇町立診療所（中学生以下は過去に接種したことがある方が対象）

接種期間 10 月 16 日から令和６年３月 31 日まで 10 月 16 日から令和６年１月 31 日まで

接種回数 １回 13 歳以上　１回
12 歳以下　２回 １回 １回

自己負担額 接種機関が定めた費用か
ら助成額を除いた額 1,300 円 3,850 円 2,480 円

助成額 2,550 円を上限 2,000 円～ 2,550 円

助成はありません。

1,370 円

助成方法
自己負担額を支払った領
収書を添付して保健福祉
課へ申請してください。

自己負担額は助成額を差
し引いた額です。自己負
担額をお支払いくださ
い。

自己負担額は助成額を差し引
いた額です。自己負担額をお
支払いください。

その他
健康保険証を持参してください。

母子手帳と由仁っ子医療
受給者証をご持参くださ
い。

町外の施設入所や長期入院中
の方は、お問い合わせくださ
い。

インフルエンザワクチン接種のお知らせ
問保健福祉課保健予防担当　☎ 0123-83-4750

　診療所では、インフルエンザワクチンの出張接種を行います。
希望する方は、予約をお願いします。
日時　▷川端老人福祉センター　10 月 31 日㈫　14時～ 15時
　　　▷三川会館　11月７日㈫　14時～ 16時　
必要なもの　健康保険証、接種料金
予約方法　接種日の２日前までに診療所まで連絡してください。
　※接種時の混雑を避けるため、予約の際に来場時間を調整させていただきます。
　※ワクチンの入荷状況次第では予約をお断りする場合があります。
接種料金

中学生以下の町民 65 歳以上の町民 上記以外の方
1,300 円 2,480 円 3,850 円

　※�中学生以下は、過去に診療所で接種した方または母子健康手帳や接種済証などで接種したことが
確認できる方のみ、医師の判断により接種を行います。

　※��������診療所を定期受診している方は、受診時に接種することをおすすめします。
そ�の他　川端老人福祉センターのワクチン接種は、巡回診療に合わせて行うため、受診する方を優先
します。

　10 月 16 日㈪から牧野内科医院と町立診療所でインフルエンザワクチン接種を開始します。
　妊婦の方は、かかりつけの産院に相談のうえ接種してください。
　なお、接種に必要な持ち物や費用などは表のとおりです。

インフルエンザワクチン「出張接種」のお知らせ
問国民健康保険由仁町立診療所　☎ 0123-83-2031
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　介護老人保健施設ひだまりには、病院での入院治療を終えて、
リハビリを続けたい方などが入所しています。
　リハビリには、理学療法士などの専門職が行うもの以外に、
日常生活のケアを通して身体機能や意欲を維持する生活リハビ
リがあります。
　日常生活の様子から、ひだまりの取り組みを紹介します。

みんなの
 診療所 No.29

事務局事務担当
☎ 0123-83-2031

町立診療所ホームページ
URL　http://yuni-clinic.com

医療福祉相談センター
( 地域医療連携室 ) 
☎ 090-2207-3701　

QR コード

介護福祉士  半田　恵

町町立立診診療療所所  1100月月  診診療療医医師師予予定定表表  
曜日 月 火 水 木 金 受付 診療 

 

内科 

午

前
久野 小端 島田 久野 島田  

8:30 

～11:00 

9:00 

～12:00 

午

後
小端 久野 － 

循環器 

(5日)下岡 

(12日)平山 

(19日)渡辺 

(26日)牧口 

小端 
13:00 

～16:30 

13:00 

～17:00 

整形 

午

前
佐藤 － － 

倉 

(要予約) 
－ 

8:30 

～11:00 

9:00 

～12:00 

午

後
佐藤 － － － － 

13:00 

～15:30 

13:00 

～16:00 

 

　ボール投げや輪投げ、ボウリングなどのレクリエーションでは、身体
を動かすことで活動量を増やし、運動機能の向上を図っています。
　ほかの入所者や職員といっしょに取り組むことで、コミュニケーショ
ンや笑顔も生まれます。
　指先を使う工作や折り紙、塗り絵は、脳の活性化につながります。
　完成させることで達成感が得られ、目で見て楽しみ、施設内を明るく
彩ってくれています。
　新型コロナウイルス感染症の影響で中止していた外出行事を約３年半
ぶりに再開し、町内での買い物やお花見などを楽しむことができました。
　今後も生活機能の向上につながるレクリエーションや行事に取り組
み、在宅復帰を目指して支援します。

介護老人保健施設ひだまりの取り組み

～日常生活の様子から

●18広 報 ゆ に



宿場町の一日
　　いわた慎二郎／作・絵

図でわかる鎌田式 43のいい習慣
　　　　　　　　　　鎌田實／著

～新刊リスト～

ゆ
め
っ
く
館

ゆ
め
っ
く
館

☎
０
１
２
３—

83—

３
８
０
３

　不眠、肥満、高血圧
など「老いの問題」を
どう乗り越えるか、著
者自身の経験をもとに
Ｑ＆Ａ形式で解決方法
を紹介する。

　バスも電車もない江
戸時代、人々はどんな
ふうに旅をしていたの
だろうか。旅人たちが
泊まる宿場町の一日の
様子を描く。

今月のおすすめ

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

は休館日

休館日カレンダー
10月

古本市　11月４日㈯～ 11月 30日㈭
　利用者からの寄贈本、ゆめっく館で役目を終えた本や雑誌を無料で
提供します。

一般書
60 歳 か ら の「 紙
モノ」整理 渡部亜矢

図解はじめて学ぶ
物理のせかい

レ イ チ ェ ル・
ファース

知っておきたい！ベ
トナムごはんの常識

ナタリー・グエ
ン

名医が答える！緑内
障加齢黄斑変性治療
大全

講談社

逃げまくった文豪
たち 真山知幸

子 ど も が 起 き な
い！ 渡辺正樹

※掲載した本は一部です。
※本のリクエストもお受けしています。

小説・エッセイ

この夏の星を見る 辻村深月

雫の街　家裁調査
官・庵原かのん 乃南アサ

ノウイットオール 森バジル

みつばの泉ちゃん 小野寺史宜

藩邸差配役日日控 砂原浩太朗

獣の夜 森絵都

おはなし会
▶ 10月 14日㈯ 14時～　ゆめっく館
▶ 10月 26日㈭ 16時～　三川会館
▶ 10月 28日㈯ 14時～　ゆめっく館

広　　告 広　　告
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Y U N IY U N I × × イベントイベント

北海道最大級 32,000 株のコキアの丘、コキアまつり開催
期間　10月 22日㈰まで
　コキアの丘「展望エリア」も絶賛公開中！
　コキアが紅葉していく様子と紅葉後半の茶色と赤色のグラデーションをお楽しみください。
営業時間　10時～ 16時（最終入園 15時 30分）
※イベント内容や営業時間が変更になる場合があります。
　くわしくは、ゆにガーデンホームページをご覧ください。

問ゆにガーデン
☎ 0123-82-2001

ゆにガーデンからのお知らせ

テーマ　「全身ほぐしでリフレッシュ～体コ
　ンディショニング !!」
日時　11月 16日㈭　19時～
場所　健康元気づくり館
持ち物　動きやすい服装・靴、汗拭きタオル
講師　ＭＩＺＵＨＯ（運動実践指導者）
料金　500 円
定員　20人
対象　町内在住または在職で20歳以上の女性
申込期限　11月６日㈪
申込方法　教育課社会教育担当に電話または
　直接お申し込みください。
その他　託児も可能です。ご希望の方は申し
込むときにお伝えください。

問教育課社会教育担当
☎ 0123-83-3904

第 57 回由仁町文化祭
芸能音楽発表会

▶由仁町文化祭
　�　大人から子供まで個性あふれるすばらし
い作品を展示している文化祭。作品づくり
体験コーナー、菊花展も実施します。
　日時　10月 28日㈯　９時～ 20時
　　　　10月 29日㈰　９時～ 16時
　場所　文化交流館
▶芸能音楽発表会
　�　文化連盟に加盟するサークルや一般参加
のみなさんが、すばらしい演奏や踊りなど
を披露します。
　日時　11月５日㈰　10時～
　場所　文化交流館
　問い合わせ　由仁町文化連盟　吉田　　
　　　　　　　☎ 0123-83-3480

問教育課社会教育担当
☎ 0123-83-3904

由仁町女性セミナー
 「 フィーカ 」

▲��ゆにガーデンＨＰ
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イベント期間　～ 10月 22日㈰まで　
参加店　うどんの五衛門、ＣＡＦＥ　ＫＡＬＡＭＡ、
Ｃａｆｅ　Ｔａｎｔｏ、カフェ 幹

もと

、はらぺこパンや、
かまど炊きごはん　米吉、札幌ゴルフ倶楽部由仁コース、
東京ホルモン、畑のレストランひら里、まるやま食堂
Ｐａｚａ r　Ｂａｚａｒ、Ｂｅ　ｎｕｔ ’ ｓ、　
ゆにガーデン、ユニ東武ゴルフクラブ、ユンニの湯

ゆに新じゃがフェスティバル

問一般社団法人由仁町観光協会
☎ 0123-83-2136

問産業振興課農政担当
☎ 0123-83-2114

　由仁町産のとれたてのじゃがいも「由仁とうや」を
使って各店独自のメニューを提供する「ゆに新じゃが
フェスティバル」が今年も開催中！
　15店舗の参加店が腕を振るったメニューを食べ歩き
しませんか。

石川一男門人会翼声会創立 55 周年記念
民謡発表会～感謝の唄まつり～

日時　11月 19日㈰　開場 10時～　開演 11時～
場所　文化交流館
料金　前売り券 1,500 円、当日券 2,000 円
　※前売り券が売り切れとなった場合は、当日券の販売はありません。
チケット取り扱い　文化交流館、由仁町商工会、ポッポ館、石川一男教室、ほか町内のポスター、掲示所
特別ゲスト　彩

りゅうせい

青
後援　由仁町、由仁町教育委員会、由仁町商工会、由仁町文化連盟、由仁町社会福祉協議会
問い合わせ　翼声会事務局　遠藤　☎ 090-3116-3737

　翼声会は、地域に根ざしながら日本文化の灯を守る活動をしています。
　また、地元や道内、故郷のすばらしさを本州や海外へも出向いて発信し、本年結成
55年を迎えることができました。今年の民謡発表会は唄づくしで開催しますので、
みなさんのご来場をお待ちしています。（翼声会）

問教育課社会教育担当
☎ 0123-83-3904
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　ミニバレーを通じて仲間との親睦・交流を深めましょう！
日時　11月 19日㈰　９時 30分～（受付９時～）
場所　由仁小学校体育館
料金　１チーム 2,000 円（保険料含む）
対象　中学生以上で構成された 10人以内のチーム
　　※中学生のみのチームは、保護者が監督となること
申込期限　10月 31日㈫
申込方法　由仁スポーツクラブ事務局（町民プール内）または教育課社会教育担当に参加料を
　添えて申し込みください。
※開催要項と申込書は、町民プールまたは教育課窓口でお渡しします。くわしくは開催要項を
　ご覧ください。
問い合わせ　由仁スポーツクラブ事務局　☎ 0123-83-4888

ミニバレーボール大会参加チーム募集！
 
問教育課社会教育担当
☎ 0123-83-3904
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▲災害対策本部設置訓練▲小学生によるバケツリレー▲ドーム型テントの設置訓練

広報用　Excelその他

北海道内で事業を営む使用者及

びその事業場で働く全ての労働者

（臨時、パートタイマー 、アルバイト

等を含む。）に適用される北海道最

低賃金が改定されました。

令和５年１０月１日発効

令和５年１０月１日発効

令和５年１０月１日発効

n

北海道内の事業場で働く全ての労働者（会社員、パート、アルバイトの方、

学生さんなど働くすべての人）及びその使用者に適用される北海道最

低賃
金が改定されました。

厚生労働省 北海道労働局 労働基準監督署（支署）
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由仁町ふるさと寄附金
　８/1～８/31　680 件　12,482,000 円
　�令和５年４月１日から令和５年８月 31日
　までの申込額　3,293 件　53,944,000 円

◆協賛事業者随時募集中
問地域活性課地域活性担当
☎ 0123-83-2112

人口　4,712人（前月比+1人・前年比－122人）
男性　2,260人　　女性　2,452人
世帯　2,324世帯（前月比-1世帯）
※令和5年9月1日現在（住民基本台帳人口）

人の 動き
（９月 15 日までの届出分）

おくや み

氏名 月日 保護者  住所（自治区）

野島　玄
けんしん

新 ８/ ９ 靖広 新光（下古山）

菊池　咲
さ ら

来 ８/21 聖也 三川泉町（三川泉町北）

赤ちゃん

氏名 年齢 月日   住所（自治区）

本間　俊明 66 ８/12  新光（下古山）

山本　タミ 88 ８/15  中央（由仁４区）

松田　隆裕 81 ８/27  熊本（同左）

北島　歳枝 98 ８/28  古川（同左）

中村ヨシノ 97 ８/31  山桝（古川）

石川　二郎 78 ９/ ３ 東光 （下古山）

中橋　良子 77 ９/ ５ 中央 （由仁４区）

早坂　孝一 76 ９/ ７ 新光 （下古山）

喜多村茂樹 70 ９/12 馬追 （由仁５区）

山本　華恵 55 ９/12 中央 （由仁４区）

▶令和５年度高等工科学校生徒採用試験
　申込期限
　推薦 12 月１日㈮　
　一般 令和６年１月５日㈮
▶令和５年度第４回自衛官候補生採用試験
　申込期間　10月 13日㈮～ 11月９日㈭
　年齢　18歳～ 32歳
　採用試験についてはお問い合わせください。
問自衛隊札幌地方協力本部恵庭地域事務所
　（恵庭市住吉町２丁目３-21 ＨＴＡビル３Ｆ）
☎ 0123-34-5438

自衛官募集

海上保安庁千歳航空基地からのお知らせ

北海道はこれから鮭の来遊シーズンを迎え、内陸のみなさんも道内の海岸へ釣りに出かける
機会が増えると思います。
釣り中の事故を防ぐため、次のことをしっかり守って釣りを楽しんでください。

○�気象の状況を把握し、天候が急変したりその兆候があるときは早
期避難を心掛けましょう。
○釣り場を移動するときは、すべらない靴を着用しましょう。
○�家族などに行先や帰宅予定時刻を知らせておくとともに、携帯電
話等有効な連絡手段を確保しましょう。
○�海で事故にあったり見かけたときは、海上保安庁緊急通報番号
「１１８番」へ
○「海の安全情報」はスマホ（右のQRコード）で確認できます。

▲��海の安全情報

●23 広報ゆに



広
報
ゆ
に
10
月
号

令
和
５
年
10
月
１
日
発
行（
通
巻
７
８
６
号
）

発 行／由仁町　〒069-1292  北海道夕張郡由仁町新光200番地　☎ 0123-83-2111（代表）   FAX 0123-83-3020 　　編 集／地域活性課地域活性担当
　　　 ホームページ　https：//www.town.yuni.lg.jp　　Eメール　chiiki@town.yuni.lg.jp　　　　　　　　　　 　印 刷／株式会社キカク

総合防災訓練「１日防災学校」

由仁町の元気な子供たち

由仁のもの学校給食


