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とれたての新鮮野菜をどうぞ！
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EAVE 直売活動



まちかど

トピックス
　

由
仁
町
商
工
会
副
会
長
の
窪
田
裕

司
さ
ん
（
本
町
）
が
北
海
道
商
工
会

連
合
会
会
長
表
彰
を
受
賞
し
、
６
月

22
日
、
由
仁
町
商
工
会
の
渡
辺
会
長

が
表
彰
状
を
伝
達
し
ま
し
た
。

　

窪
田
さ
ん
は
、
平
成
21
年
か
ら
現

在
ま
で
の
13
年
間
、
由
仁
町
商
工
会

の
役
員
と
し
て
、
地
域
商
工
業
の
振

興
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

窪
田
商
工
会
副
会
長
が
北
海

道
商
工
会
連
合
会
表
彰
受
賞

6/22

ご厚意感謝します

　５月 18 日、共立道路株式会社（代表取締役社長　鵜川昌久、栗山町）に伏見台公園
駐車場の砂利敷整地補修を行っていただきました。　
　また、７月３日、大同舗道株式会社（代表取締役社長　横平聡、札幌市）に由仁小学
校前の歩道を整備していただきました。
　これらの地域貢献活動に対して、松村町長から感謝状を贈呈しました。

▲伏見台公園駐車場砂利敷整地補修 ▲由仁小学校前歩道整備

　

南
空
知
消
防
組
合
由
仁
消
防
団
の
元

副
団
長
杉
本
岩
雄
さ
ん
（
熊
本
）
が
高

齢
者
叙
勲
で
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
し
ま

し
た
。

　

杉
本
さ
ん
は
、
昭
和
32
年
か
ら
平
成

５
年
ま
で
35
年
間
の
長
き
に
わ
た
り
消

防
団
活
動
に
精
励
し
、
地
域
防
災
体
制

の
確
立
に
献
身
的
な
努
力
を
続
け
、
由

仁
消
防
団
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

７
月
14
日
、
役
場
で
松
村
町
長
か
ら

伝
達
を
受
け
た
杉
本
さ
ん
は
、「
こ
の
受

章
は
皆
様
の
ご
指
導
と
ご
支
援
の
お
か

げ
で
す
。」
と
感
謝
し
て
い
ま
し
た
。

杉
本
岩
雄
さ
ん
が
消
防
功
労

で
瑞
宝
単
光
章
を
受
章

7/14由仁中学校
体育大会

　６月 24 日、由仁中学校体育大会が行わ
れました。
　生徒たちはこれまでの練習の成果を発
揮し、自己ベストを目指して、力一杯競
技に臨んでいました。
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役場からのお知らせ

役
場
か
ら
の

　
　

お
知
ら
せ

-Information-

納
期
限　
８
月
31
日
㈫

▽
町
道
民
税
第
２
期

▽
国
民
健
康
保
険
税
第
２
期

▽
９
月
６
日
㈪　

由
仁
市
街

　

地
区
、
山
形
・
古
川
・
下

　

古
山
の
非
農
家
地
区

▽
９
月
８
日
㈬　

三
川
・
川

　

端
市
街
地
区
、
熊
本
の
非

　

農
家
地
区

▽
９
月
10
日
㈮　

農
家
地
区

　
（
山
形
・
古
川
・
伏
見
・
下

　

古
山
・
山
桝
・
岩
内
・
古
山
・

　

熊
本
・
西
三
川
・
本
三
川
・

　

中
三
川
・
東
三
川
・
川
端
）

問
住
民
課
環
境
・
交
通
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
０
2

町
税
納
期

年
金
記
録
や
年
金
見
込
額
を

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
確
認

　

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
は
、
年

金
に
関
す
る
情
報
を
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

確
認
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
で
き
る
こ
と

▽
年
金
記
録
の
確
認　

　

最
新
の
年
金
記
録
を
確
認

　

で
き
ま
す
。

▽
将
来
受
け
取
る
年
金
見
込

　
額
の
試
算

　

将
来
の
設
計
に
便
利
で
す
。

▽
受
給
に
関
す
る
各
種
通
知

　
書
の
確
認

　

年
金
振
込
通
知
書
等
を
一

　

覧
で
確
認
で
き
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
専
用
番
号

☎
０
５
７
０—

０
５
８—

５
５
５

国
民
年
金
情
報

問
住
民
課
戸
籍
・
国
保
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
0
３

　

８
月
10
日
㈫
付
け
で
、
個

人
事
業
税
の
課
税
対
象
者
に

納
税
通
知
書
が
発
送
さ
れ
ま

す
。
内
容
を
確
認
し
納
期
内

に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

第
１
期
納
期
限　

　

８
月
31
日
㈫

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感 

　

染
症
の
影
響
で
、
道
税
の

　

納
付
が
困
難
な
方
は
、
納

　

付
の
猶
予
が
認
め
ら
れ
る

　

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
、
空
知
総
合

　

振
興
局
納
税
課
に
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
空
知
総
合
振
興
局
納
税
課

☎
０
１
２
６—

20—

０
０
５
５

道
税
の
お
知
ら
せ

問
住
民
課
税
務
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
0
２

休
日
・
夜
間
・
健
康

元
気
づ
く
り
館
で
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

手
続
き

問
住
民
課
戸
籍
・
国
保
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
0
３

受付窓口 役場住民課 健康元気づくり館

実施日

８月
　　休日：14 日㈯
　　夜間：10 日㈫、25 日㈬

　　６日㈮、12 日㈭、18 日㈬、
　　25 日㈬、30 日㈪

９月 　　休日：５日㈰
　　夜間：２日㈭、30 日㈭

　　７日㈫、15 日㈬、
　　30 日㈭

受付時間 　　休日：10 時～ 16 時
　　夜間：17 時～ 19 時 30 分

 　　9 時 30 分～ 12 時、
 　　13 時～ 15 時 30 分

予約締切日 実施日の 3 日前（土曜日、日曜日および祝日は含みません）

予約方法
および
予約先

住民課戸籍・国保担当（窓口、電話）
  ☎ 0123-83-3903

住民課戸籍・国保担当（窓口、電話）
　 ☎ 0123-83-3903
　 健康元気づくり館（窓口のみ）

　

役
場
の
開
庁
時
間
内
に
来

庁
す
る
こ
と
が
難
し
い
方
の

た
め
に
、
下
表
の
と
お
り
休

日
お
よ
び
夜
間
に
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
元
気
づ
く
り

館
で
も
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
に
関
す
る
全
て
の
手

続
き
が
で
き
ま
す
。
希
望
さ

れ
る
方
は
、
予
約
締
切
日
ま

で
に
あ
ら
か
じ
め
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
手
続
き
で
お
困
り

の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

献
血
車
が
来
町
し
ま
す

　

献
血
は
気
軽
に
で
き
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
み
な
さ

ん
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
・
場
所　
８
月
26
日
㈭

▽
役
場
前

　

９
時
30
分
～
12
時
30
分

▽
健
康
元
気
づ
く
り
館
前

　

14
時
～
16
時

協
力
団
体

　

由
仁
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

問
保
健
福
祉
課
福
祉
・
児
童
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

４
７
５
０

粗
大
ご
み
収
集
日

▽
介
護
保
険
料
第
２
期

▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　

第
２
期

問
住
民
課
税
務
担
当

☎
０
１
２
３—
83—
３
９
０
２

用意するもの　
　・自分の基礎年金番号が確認できる年金手帳や年金証書　
　・インターネットに接続できるパソコン、スマートフォン

ねんきんネットの利用登録はとても簡単

いいえは  い

「ねんきんネット」にアクセスする
https://www.nenkin.go.jp/n_net/

「新規登録」をクリックする

アクセスキーをお持ちですか？

有効なアクセスキーあり

アクセスキー、基礎年金番号、氏名、
生年月日、性別、メールアドレスなど
を入力して申し込む

基礎年金番号、氏名、生年月日、性別、
住所、メールアドレスなどを入力して
申し込む

アクセスキーなし

ユーザーＩＤが発行され登録できる 申し込み後５日程度でユーザーＩＤの
お知らせが郵送される

登録の流れ 「ねんきんネット」に関する
　　問い合わせは専用番号へ
TEL　0570-058-555
　　　（ナビダイヤル）
受付時間
　月曜日 　　８:30 ～ 19:00
　火～金曜日 ８:30 ～ 17:15

スマホでアクセス
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役場からのお知らせ 役場からのお知らせ

　

 

Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助

手
）
に
よ
る
英
会
話
教
室
を

開
講
し
ま
す
。

文
化
祭
芸
能
音
楽
発
表

会
参
加
者
募
集

問
教
育
課
社
会
教
育
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
０
４

　

11
月
７
日
㈰
に
開
催
さ
れ

る
第
55
回
由
仁
町
文
化
祭
芸

能
音
楽
発
表
会
に
参
加
し
ま

せ
ん
か
。

参
加
資
格　

町
内
に
在
住
ま

　

た
は
在
職
で
、
由
仁
町
文

　

化
連
盟
加
盟
団
体
に
所
属

　

し
て
い
な
い
個
人
・
グ
ル

　

ー
プ

演
目　

カ
ラ
オ
ケ
、
楽
器
演

　

奏
、
ダ
ン
ス
、
演
芸

持
ち
時
間　
30
分
以
内

料
金　
２
、０
０
０
円　
　

申
込
期
限　
９
月
20
日
㈪

連
絡
先　

　

由
仁
町
文
化
連
盟　

吉
田

☎
０
１
２
３—

83—

３
４
８
０

マ
デ
リ
ン
さ
ん
・
レ

ベ
ッ
カ
さ
ん
と
楽
し

い
英
会
話

問
教
育
課
社
会
教
育
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
０
４

　

由
仁
町
商
工
会
で
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
受
け
て
い
る
中
小

事
業
者
を
応
援
す
る
た
め
、

「
中
小
事
業
者
経
営
継
続
緊

急
応
援
事
業
」
を
実
施
し
ま

す
。

　

感
染
症
対
策
や
事
業
継
続

に
必
要
な
設
備
の
導
入
、
施

設
の
整
備
に
対
し
て
補
助
し

ま
す
。

補
助
率　
３
分
の
２
以
内

補
助
金
上
限
額　
30
万
円

申
込
期
限　
８
月
27
日
㈮

　

く
わ
し
く
は
、
由
仁
町
商

工
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

☎
０
１
２
３—

83—

２
１
３
６

由
仁
町
中
小
事
業
者

経
営
継
続
緊
急
応
援

事
業
の
お
知
ら
せ

問
産
業
振
興
課

　
　

由
仁
の
も
の
事
業
担
当

☎
０
１
２
３—

83—
2
１
１
４

　

町
で
は
農
作
物
被
害
防
止

対
策
と
し
て
、
有
害
鳥
獣
の

駆
除
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

駆
除
を
希
望
す
る
場
合

は
、
産
業
振
興
課
ま
た
は
地

元
猟
友
会
の
会
員
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
法
令
に
よ
り
日
の

出
前
と
日
の
入
り
後
の
時
間

帯
や
住
宅
地
周
辺
で
は
、
銃

器
を
使
用
す
る
駆
除
は
行
い

ま
せ
ん
。

有
害
鳥
獣
の
駆
除
に

つ
い
て

問
産
業
振
興
課
農
政
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

2
１
１
４

　

由
仁
町
内
や
隣
り
町
で
熊

の
姿
を
目
撃
し
た
、
ふ
ん
や

足
跡
を
発
見
し
た
と
い
っ
た

出
没
情
報
が
多
発
し
て
い
ま

す
。

　

被
害
防
止
の
た
め
、
次
の

点
に
ご
注
意
願
い
ま
す
。

▽
エ
サ
と
な
る
食
べ
物
や
ご

　

み
を
屋
外
に
放
置
し
な
い

▽
朝
夕
の
薄
暗
い
と
き
は
、

　

徒
歩
で
の
外
出
を
控
え
る

▽
山
野
に
入
る
場
合
は
単
独

　

行
動
は
避
け
、
鈴
な
ど
音

　

の
出
る
も
の
を
鳴
ら
す

▽
ふ
ん
や
足
跡
を
見
つ
け
た

　

ら
引
き
返
す

　

ほ
と
ん
ど
の
熊
は
、
人
間

の
接
近
を
感
じ
る
と
す
ぐ
に

遠
ざ
か
り
ま
す
が
、
そ
の

状
況
を
感
じ
な
い
と
き
は
、

バ
ッ
タ
リ
遭
遇
す
る
こ
と
が

起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

熊
の
出
没
に
ご
注
意

く
だ
さ
い

問
産
業
振
興
課
農
政
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

2
１
１
４

　

千
葉
県
で
起
き
た
下
校
中

の
児
童
が
亡
く
な
る
と
い
う

痛
ま
し
い
交
通
事
故
の
発
生

を
受
け
、
７
月
６
日
、
教

育
委
員
会
と
関
係
機
関
合
同

で
、
通
学
路
の
緊
急
点
検
を

行
い
ま
し
た
。

　

点
検
結
果
は
、
通
学
路
の

安
全
確
保
に
役
立
て
て
い
き

ま
す
。

通
学
路
の
緊
急
点
検

問
教
育
課
総
務
・
学
校
教
育
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

３
９
0
４

　

先
の
大
戦
で
犠
牲
に
な
ら

れ
た
方
々
を
心
か
ら
追
悼

し
、
平
和
へ
の
誓
い
を
新
た

に
す
る
た
め
「
由
仁
町
戦
没

者
追
悼
式
」
を
８
月
20
日
㈮

健
康
元
気
づ
く
り
館
で
開
催

し
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
由
仁

町
遺
族
会
の
会
員
の
み
の
参

列
と
し
ま
す
。

　

な
お
、
追
悼
式
終
了
後
の

10
時
か
ら
11
時
ま
で
は
、
一

般
の
方
々
も
参
拝
で
き
ま
す
。

由
仁
町
戦
没
者
追
悼
式

問
保
健
福
祉
課
福
祉
・
児
童
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

４
７
５
０

　

６
月
16
日
開
会
の
町
議
会

第
２
回
定
例
会
で
議
会
の
同

意
を
得
て
、
新
た
に
黒
瀨
美

智
子
さ
ん
（
三
川
泉
町
）
を

公
平
委
員
会
委
員
に
選
任
し

ま
し
た
。
任
期
は
令
和
３
年

６
月
27
日
か
ら
令
和
７
年
６

月
26
日
ま
で
の
４
年
間
で

す
。

　

職
員
の
勤
務
条
件
に
関
す

る
措
置
の
要
求
や
不
利
益
処

分
の
審
査
な
ど
を
行
い
ま

す
。 黒

瀨
公
平
委
員
を
新

た
に
選
任

問
総
務
課
庶
務
・
財
政
担
当

☎
０
１
２
３—

83—

2
１
１
１

日
時　
９
月
２
日
㈭
～
翌
年

　
７
月
末
ま
で
の
毎
週
木
曜
日

　

18
時
30
分
～
20
時

場
所　
文
化
交
流
館

対
象　
中
学
生
以
上

定
員　
20
人

※
定
員
に
な
り
次
第
、
受
付

　

を
終
了
し
ま
す
。　

料
金　
無
料　

　
（
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
）

申
込
期
限　

８
月
６
日
㈮
～

　

８
月
25
日
㈬

▼
町
営
住
宅
募
集
住
棟

　

由
仁
町
新
光
１
１
６
番
地

　

の
２　

み
ず
ほ
団
地
Ａ
棟

　

１
階
１
戸
（
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

月
額
家
賃　

入
居
者
の
収
入

　

に
よ
り
決
定

共
用
費　
共
用
部
の
電
気
料

敷
金　
家
賃
の
３
か
月
分

申
込
資
格

▽
住
宅
に
困
き
ゅ
う
し
て
い

　

る
こ
と
が
明
ら
か
な
方

▽
市
町
村
税
を
滞
納
し
て
い

　

な
い
方

▽
条
例
に
定
め
る
収
入
を
超

　

え
な
い
方

選
考
方
法　

住
宅
に
困
き
ゅ

　

う
す
る
度
合
の
高
い
順
で

　

決
定
し
、
選
考
し
が
た
い

　

場
合
は
公
開
抽
選
と
し
ま

　

す
。

必
要
書
類　

所
得
証
明
書
、

　

住
民
票
、
税
金
の
完
納
証

入
居
者
募
集

問
建
設
水
道
課
土
木
・

　
　
　
　
　
　
　

建
築
担
当

☎
０
１
２
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２
１
１
６

　

明
書
と
印
鑑
が
必
要
で
す
。

申
込
期
限　
８
月
20
日
㈮

入
居
予
定　
９
月
下
旬

そ
の
他

▽
随
時
募
集
中
の
空
室
が
ほ

　

か
に
あ
り
ま
す
の
で
ご
相

　

談
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
状
況
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。 講師のマデリンさん（写真左）と、レベッカさん（写真右）

　「社会生活基本調査」は、１日の生活時間や過去１年間の活動
の状況など社会生活の実態を明らかにする調査です。
　少子高齢化対策、男女共同参画社会の形成など、より良い社会
をつくるための基礎資料として活用されます。
　調査は無作為で世帯を抽出し実施します。

令 和 ３ 年 　 社 会 生 活 基 本 調 査 を 実 施 し ま す

10/20調査
期日

回答のご協力をお
願いします
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保
健
福
祉
課

　

☎
０
１
２
３—
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４
７
５
０

げ
ん
き

介
護
職
員
人
材
確
保
推
進
事

業
の
お
知
ら
せ

　

町
で
は
、
町
内
の
介
護
事
業
所

に
お
け
る
人
材
を
確
保
す
る
た
め
、

介
護
職
員
初
任
者
研
修
お
よ
び
介

護
福
祉
士
実
務
者
研
修
の
受
講
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者

⑴
町
内
に
在
住
す
る
方
で
あ
る
こ
と

⑵
町
内
の
介
護
事
業
所
に
従
事
見

　

込
み
で
あ
る
こ
と
ま
た
は
雇
用

　

さ
れ
て
い
る
こ
と

⑶
町
税
等
の
滞
納
が
な
い
こ
と

対
象
研
修

⑴
介
護
職
員
初
任
者
研
修　
　

⑵
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修

助
成
額

⑴
介
護
職
員
初
任
者
研
修

　

受
講
料
・
教
材
費
の
３
分
の
２

　

上
限
６
７
、０
０
０
円

⑵
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修　
　

　

受
講
料
・
教
材
費
の
３
分
の
２

　

上
限
１
０
０
、０
０
０
円

申
請
に
必
要
な
も
の

⑴
助
成
金
申
請
書

⑵
内
定
通
知
書
ま
た
は
雇
用
証
明
書

　

の
写
し

⑶
宣
誓
書

⑷
受
講
料
お
よ
び
教
材
費
の
領
収

　

証
の
写
し

⑸
他
の
助
成
制
度
を
利
用
し
て
い

　

る
場
合
、
そ
の
助
成
額
が
わ
か

　

る
書
類
の
写
し

申
請
期
間

　

町
内
の
介
護
事
業
所
か
ら
内
定

を
受
け
た
日
か
ら
採
用
後
３
月
以
内

申
し
込
み

　
保
健
福
祉
課
高
齢
・
障
が
い
担
当

▽ワクチンの効果や安全性、副反応のリスクなどの相談
　厚生労働省相談窓口　☎ 0120-761-770
　　　　　　　　　　　　 ( ９時～ 21 時  土曜日・日曜日および祝日も対応 )
▽ワクチンの効果や安全性、副反応が生じたときの受診の助言などの相談
　北海道相談窓口　       ☎ 0120-306-154
　　　　　　　　　        　（９時～ 17 時 30 分  土曜日・日曜日および祝日も対応）
　　　　　　　　       　FAX 011-799-0338

問い合わせ

　海外渡航のために証明書が必要な方に対して発行しますので、必要書類を確認のうえ、申
請してください。
申  請  書　保健福祉課窓口に配置しています。
　　　　　※町ホームページからもダウンロードすることができます。
必要書類　旅券（パスポート）、接種券のうち「予診のみ」部分、接種済証または接種記録書
申請方法　窓口申請のほか郵送でも申請することができます。郵送で申請するときは、必要
　　　　　書類の写しと 84 円切手を貼った接種証明書送付用の返信用封筒を同封してください。
申  請  先　保健福祉課保健予防担当

ワクチン接種証明書の発行について

新型コロナウイルス
ワクチン接種のお知らせ
問保健福祉課保健予防担当　☎ 0123-83-4750

　あらかじめ指定した日時に接種できないときは、他の集団接種実施日や町内医療機関での
個別接種に変更することができます。ワクチンの準備が必要なため、変更を希望するときは、
必ずコールセンターまで連絡をお願いします。
個別接種受付時間
　町立診療所：月曜日 13 時 30 分～ 16 時　牧野内科医院：火曜日 13 時 30 分～ 16 時

個別接種について

接種意向調査の結果と 12 歳から 59 歳の方への接種について
　７月上旬に行った 59 歳以下の方に対する意向調査の結
果、接種希望または接種済と回答した方は 87.8% でした。
　なお、18 歳以下の意向調査の内訳は右表のとおりです。
　この意向調査の結果にかかわらず、接種希望者には日
時・場所を指定した接種券、希望されない方にも接種券
のみを同封した通知書を８月上旬に送付します。
　接種日の変更や、改めて接種を希望されるときはコー
ルセンターまで連絡ください。
　なお、接種券は大切に保管してください。

  接種日時や会場の変更、意向調査後に接種を希望
するときなどの連絡
  問由仁町コロナワクチンコールセンター
  ☎ 0123-83-2771　８時 30 分～ 17 時  平日のみ

日程 8/18
㈬

8/20
㈮

8/22
㈰

8/25
㈬

8/27
㈮

8/28
㈯

午前【9:15 ～ 11:30】 〇
午後【13:15 ～ 16:30】 〇 〇 〇 〇 〇 〇
夜間【18:00 ～ 20:15】 〇 〇 〇 〇

▼ 集 団 接 種 カ レ ン ダ ー （ 会 場 　 健 康 元 気 づ く り 館 ）

年齢 12 歳～ 15 歳 16 歳～ 18 歳

対象者 122 110

回答者 107 101

接種済 ０ ７

希望あり 83 79

希望なし 24 15

▼ 1 8 歳 以 下 の 意 向 調 査 内 訳

広　　告広　　告
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　タバコを吸わない人の心筋梗塞の死亡のうち、20％は周囲の人のタバ
コの煙が原因と言われています。あなたのタバコの先端から出る煙は、
あなたの家族や周囲の人の健康を害します。
　ニコチンは血管を収縮させるため血圧が上がります。高血圧の方は禁  医師  小端  順一
煙しましょう。喫煙後は手足の血液の流れが悪くなります。喫煙時の一酸化炭素は、狭心症・
心筋梗塞・脳梗塞の発症と深く関係します。
　一酸化炭素は、血中の中性脂肪やＬＤＬ－コレステロールを増やす働きがあり、反対に善玉
であるＨＤＬ－コレステロールを減少させるので、高脂血症が進行し、動脈硬化を促進させます。
また、一日の喫煙量が多いほど心疾患死亡率が高くなります。
　タバコのニコチンは血糖を上昇させます。糖尿病治療には禁煙は必須です。さらに、慢性気
管支炎、肺気腫、胃潰瘍、癌にもなりやすくなります。
　タバコはいつ禁煙してもその分効果があることが知られています。60 歳になって禁煙しても
手遅れということはなくて、止めたときから生活習慣病になるリスクが下がります。
　喫煙されている方々は改めてタバコを止めましょう。禁煙外来なども積極的に利用しましょう。

みんなの
 診療所 No.3

事務局事務担当
☎ 0123-83-2031

町立診療所ホームページ
URL　http://yuni-clinic.com

医療福祉相談センター
( 地域医療連携室 ) 
☎ 090-2207-3701　

QR コード

▶ タバコの害についてもう一度確認しましょう　

　看護師の１日のタイムスケジュールを
紹介させていただきます。
　昨年からの新型コロナウイルス感染予
防対策のため、看護師に限らず生活も働
き方も一変しました。
　そんな中でも私たち看護師は、地域に
おいて医療から介護、在宅までの架け橋
となるよう、これからも前向きに取り組
む姿勢を持ち続け、地域の皆様のお役に
立てるよう努力してまいります。

看護師長
小垰  真砂子  

▶ みなさんの願いに沿えるよう看護師は働いています　

  看護師のタイムスケジュール

  わくわく教室
  子育て支援センター
  きらり
  10：00-11：00

  WEAVE  直売活動
  セブンイレブン
  空知由仁店駐車場
  11：00-15:00

木 金 土日 月 火 水

8 11109

18

30

7

17

28

12

19

26 27

2

13

20

2

3

14

21

3

4

15

22

4

5

16

23 24 25

29

6

  ふまねっと健康
  づくり教室
  川端消防会館
  10：00-

  由仁町
  戦没者追悼式
  げんき館
  10：00-11：00
  （一般参拝）

  ふまねっと健康
  づくり教室
  川端消防会館
  10：00-

  ふまねっと健康
  づくり教室
  げんき館  10：00-
  あかり館  13：30-

  ふまねっと健康
  づくり教室
  げんき館  10：00-
  あかり館  13：30-

8/1

9/1

カ レ ン ダ ー

  広報ゆに
  9月号配布日

  健康栄養相談 10：00-
   すくすくサロン 10：00-
   乳幼児健診  13：00-
  げんき館

  健康栄養相談
  げんき館
  10：00-12：00

  女性セミナー
  フィーカ
  （そば打ち体験）
  町民センター
  9：30-12：30

  健康栄養相談
  げんき館
  10：00-12：00

  健康栄養相談
  げんき館
  10：00-12：00

ゆめっく館休館日

ゆめっく館休館日

ゆめっく館休館日

ゆめっく館休館日

ゆめっく館休館日

  無料法律相談会
  げんき館
  13：00-16：00

  行政相談
  げんき館
  13：00-15：00

  夏のこども
  映画会
  ゆめっく館
  10：30-

  手話サークルつぼみ
  げんき館
  10：00-11：30

  手話サークルつぼみ
  げんき館
  10：00-11：30

町立診療所 ８月 診療医師予定表 
曜日 月 火 水 木 金 受付 診療 

 

内

科 

午

前 
島田 小端 島田 久野 金本 

8:30 

～11:00 

9:00 

～12:00 

午

後 
久野 金本 － 

循環器 

(５日)成田 

(12 日)牧口 

(19 日)下岡 

(26 日)平山 

小端 
13:00 

～16:30 

13:00 

～17:00 

整

形 

午

前 
佐藤 － 

倉 

(要予約) 
－ － 

8:30 

～11：00 

9:00 

～12:00 

午

後 
佐藤 － － － － 

13：00 

～15：30 

13:00 

～16:00 
 

  げんき塾
  三川会館
  10：30-11：30

  げんき塾
  三川会館
  10：30-11：30

  げんき塾
  三川会館
  10：30-11：30

  げんき塾
  三川会館
  10：30-11：30

  げんき塾
  げんき館
  10：30-11：30

  げんき塾
  げんき館
  10：30-11：30

  げんき塾 10:30-
  げんき館

  げんき塾
  げんき館
  10：30-11：30

  地産地消の日
  マンモカードの
  2倍出し実施

日　時　９月９日㈭
　　　　13 時 30 分～ 14 時 30 分
　　　　（毎月第２木曜日）
会　場　三川会館
担当医　副所長　金本一医師
※受診には予約が必要です。由仁  
町立診療所に電話でお申込みくだ
さい。 　　　　☎ 0123-83-2031

三川地区巡回診療を始めます

31

川端地区巡回診療　８月 31 日㈫ 13 時 30 分～ 14 時 30 分
川端老人福祉センター

  げんき塾
  げんき館
  10：30-11：30

  わくわく教室
  子育て支援センター
  きらり
  10：00-11：00

  おはなし会
  ゆめっく館
  14：00-

  おはなし会
  三川会館
  16：00-

  おはなし会
  ゆめっく館
  14：00-

  わくわく教室
  子育て支援センター
  きらり  10：00-

  手話サークルつぼみ
  げんき館
  10：00-11：30
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　みなさん、こんにちは！６月号以来の隊員だよりです。「あぁ
～、そんなコーナーもあったなぁ」と、ゆる～い感じでご覧
いただければと思います。
　現在私は、小・中両学
校に週２日ずつ常駐し
ながら現場の ICT サポー
トを続けております。何
とかみなさんのお力に
なれるよう試行錯誤を
続ける毎日です。

『おうちで楽しい布ぞ
うり』
　　市ノ瀬絵里子／著

『マンガでわかる楽し
い草取り』
　　　　　西尾剛／著

『高瀬庄左衛門御留書』
　　　
　　　砂原浩太朗／著

～新刊リスト～

北海道立図書館の本

　一般閲覧室に道立図書館の本棚がありま
す。人気の推理小説や料理の本など約 200
冊が並んでいます。ゆめっく館の本と同じ
ように借りることができますので、どうぞ
ご利用ください。

小説・エッセイ
新謎解きはディナーのあと
で 東川篤哉

星落ちて、なお 澤田瞳子

赤の呪縛 堂場瞬一

神の悪手 芦沢央

薔薇のなかの蛇 恩田陸

黒牢城 米澤穂信

インドラネット 桐野夏生

児童・絵本

おはよう！げんき？ 村上勉

トムとジェリーのまちがい
さがし

宮村奈穂

キャラ絵で学ぶ！都道府県
図鑑

いとうみつ
る

もりの 100 かいだてのいえ いわいとし
お

危険生物ＶＳ恐竜・古生物
超バトル図鑑 新宅広二

ゆ
め
っ
く
館

※掲載した本は一部です。
※本のリクエストも
　お受けしています。

☎
０
１
２
３—

83—

３
８
０
３

武家もの時代小説美しい庭のために わらじ作りの応用

　花や野菜を上手に作
るために草取りは大事
な仕事。雑草の特徴や
管理について、写真や
マンガをまじえて解説
する。

　50 歳を前に妻子を
失った郡方の庄左衛門
は、寂しさと悔恨の中
に生きていた。人生の
苦渋と生きる喜びを丁
寧に描く。

　Ｔシャツやガーゼと
いった、服やはぎれを
リメイクできる布ぞう
りの作り方を 56 点紹
介する。

今
月
の
お
す
す
め

一般書
方向音痴って、なおるんで
すか？ 吉玉サキ

自律神経が整う考え方 原田賢

一冊でわかるインド史 河出書房新
社

ぶたやまかあさんのやり過
ごしごはん

やまもとし
ま

大人の日帰り旅北海道美味
しいドライブ

ＪＴＢパブ
リッシング

誰も教えてくれないお金と
経済のしくみ 森永康平

養老先生、病院へ行く 養老孟司

熊谷　卓也
E-mail　yuni-ict-supporter

　　　@town.yuni.lg.jp

第78号

隊員だより
由仁町
地域おこし協力隊

フェイスブック配信中！

由仁 協力隊 検 索 ➡

近況のご報告

▶中学校の暑い夏
　季節はすっかり夏ですね～。話題としては時季モノではありますが、中学校では校内体育大
会（６月）と中体連（７月）が実施されました。昨今のコロナ渦においては非常に大変な開催であっ
たと思います。改めて関係された方々には敬意を表します。
　中体連実施期間中の職員室では、試合結果の速報が入る度に先生方は一喜一憂しておりまし
て、私もこっそり一緒になって非常に熱い時間を共有させていただきました。一生懸命戦った

生徒のみなさんは、きっとかけがえのない
何かを得られたことと思います。まずはお
疲れさまでした！
　かくいう私、昔からスポーツ大好きです。
中学３年間だけは陸上競技（走高跳＆走幅
跳）をやっていましたが、基本的には【サッ
カー中毒者】です。身体はボールみたいに
なりましたが・・・（笑）

▶タブレット導入から３か月
　さて、GIGA スクール構想による１人１
台端末の導入から早３か月（執筆時）が経
過しました。児童生徒のみなさんも「タブ
レット端末のある授業」がすっかりお馴染
みになり、先生方からお受けする質問のレ
ベルもぐんぐんと上昇しておりまして・・・
しっかりとお答えできるか内心ヒヤヒヤで
す。今後も精進いたしますので、厳しい質
問バシバシお待ちしてます！

△ドローンを使って体育大会を撮影しました！

△先生方も研修を受けて、どんどんスキルアップしています！
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北方領土返還要求運動強調月間

敷地内への立ち入りご遠慮ください～三川保育園
　今年になり、三川保育園の送迎通路や園庭にペットのふんや毛が落ちていることが増
えてきました。
　保育園には多くの子供たちが通園しており、動物の毛などによってアレルギー症状を
起こす園児もいることから、関係者以外の敷地内への立ち入りをお断りさせていただき
ます。
　みなさんのご理解とご協力をお願いします。　　　　問三川保育園　☎ 0123-86-2544

Y U N I 　×　イベント
ゆにガーデンからのお知らせ

由仁町女性セミナー「フィーカ」

2021 年コキアの丘エリア拡大（８月 20 日公開予定）
北海道最大級 32,000 株のコキアの丘
▶カフェテリア「バジル」メニュー紹介
 ・赤と緑のコキアマリトッツォ  550 円　【わらく堂レアチーズケーキ使用】　　
 ・グリーンスムージー　450 円　【由仁町産野菜使用、イチゴのアイスをトッピング】

▶ファーマーズマーケット商品のご紹介
 ・コキアおはぎ　540 円
 ・ゆにガーデンオリジナルジャム各種　600 円～
 ・ゆにガーデンオリジナルさつまいもまんじゅう　480 円
    由仁町産由

ゆっくり

栗いも（シルクスイート）使用
　甘いさつまいも餡がとっても美味しい !!
　※冷凍状態での販売となります。

▶週末音楽ライブ開催♪
　不定期開催となります。
▶営業時間
▷８・９月　10 時～ 17 時　▷ 10 月　10 時～ 16 時
※イベント内容や営業時間は、変更になる場合があります。くわしくは、ゆにガーデンホー
　ムページをご覧ください。

テーマ　「インサイドフローヨガ～流れるような音楽と呼吸の同調～」
日　時　９月 21 日㈫　19 時～ 21 時      
場　所　健康元気づくり館
持ち物　汗拭きタオル、着替え（必要な方）
講　師　Ａо i さん（ＡＩＰ ＳＴＵＤＩＯ所属インストラクター）
料　金　500 円　　定　員　20 人
対　象　町内在住または在職で 20 歳以上の女性　　申込期限　９月 16 日㈭
申し込み　教育課社会教育担当
その他　
▷新型コロナウイルス感染防止のため、マスクを着用してください。
▷託児も可能です。希望の方は申込時に伝えてください。

問ゆにガーデン　☎ 0123-82-2001

問教育課社会教育担当　☎ 0123-83-3904

▲赤と緑のコキアマリトッツォ

　８月は、北方領土返還要求運動強調月間で
す。
　期間中、役場庁舎の１階ロビーと２階総務
課、健康元気づくり館に署名コーナーを設置
しています。北方領土返還要求にご協力をお
願いします。
問総務課庶務・財政担当
☎ 0123-83-2111

氏名 年齢 月日   住所（自治区）
前田カネ子 82 ６/17   東三川（同左）
山崎　與吉 83 ６/17   古山（同左）
佐近ミツ子 89 ６/24   川端（川端１区）
早坂　孝通 67 ７/ ２   中央（由仁南６区）

人口　4,897人（前月比+7人・前年比－86人）
男性　2,348人　　女性　2,549人
世帯　2,368世帯（前月比+5世帯）
※令和3年7月1日現在（住民基本台帳人口）

人の 動き
（７月 15 日までの届出分）

おくや み

氏名 月日 保護者    住所（自治区）

柳谷　怜
れい

6/28 公平     古川（同左）

赤ちゃん

由仁町ふるさと寄附金
6/1 ～ 6/30　718 件　10,153,000 円

令和３年４月１日から令和３年６月 30 日
までの申込額    1,568 件   22,185,000 円

◆協賛事業者随時募集中
問地域活性課地域活性担当
☎ 0123-83-2112

　８月 21 日に開催予定であった三川夏
まつりは、新型コロナウイルス感染防止
のため、中止することになりました。

三川夏まつりの中止について

問産業振興課由仁のもの事業担当
☎ 0123-83-2114

「子どもの人権 110 番」強化週間

　８月 27 日㈮から９月２日㈭までは、「子
どもの人権 110 番」の強化週間です。　
　いじめや虐待など子供の人権に関する悩
みごとについて、法務局職員や人権擁護委
員が対応します。相談は無料で、秘密は厳
守されます。お気軽にご相談ください。
☎ 0120-007-110（フリーダイヤル）
相談時間
８月 27 日㈮
８月 30 日㈪～９月２日㈭ ８時 30 分～ 19 時

８月 28 日㈯、８月 29 日㈰ 10 時～ 17 時
※９月３日以降
　月曜日～金曜日　８時 30 分～ 17 時 15 分
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由仁びと・由仁ものくらし
　

直売活動　W
ウ ィ ー ブ
EAVE マルシェ

　７月 13 日、セブンイレブン空知由
仁店駐車場で、町内の若手女性農業者
グループ「WEAVE」が、とれたてのブ
ロッコリーや白玉ねぎ、ミニトマトな
ど、約 20 品目の新鮮野菜を販売しま
した。
　2 年ぶりのマルシェ出店にメンバー
は張り切っており、訪れた多くのお客
さんに、それぞれの野菜の特徴や美味
しい食べ方をくわしく説明し、用意し
た品が完売する盛況ぶりでした。

今後の直売活動
　約 20 品目の新鮮とれたて野菜、
花き、スープ用乾燥パックを販売
します。
日時　８月 24 日㈫、９月 14 日㈫
           11 時～ 15 時
　　　( 売り切れ次第終了 )
場所　セブンイレブン空知由仁店
　　　駐車場
問空知農業改良センター空知南東
　部支所  増井  ☎ 0123-72-2358

「WEAVE」会員募集
　「WEAVE」では、「一緒に集まって取り組めばみんな楽しい」をモットーに、新規
会員を募集しています。今回のマルシェでも、メンバーの子どもをみんなで子守し
ながら和気あいあいと店頭に立って、直売活動を行いました。
　町内で農業に従事し、一緒に活動したい 40 歳以下の方、活動内容など知りたい方、
お気軽にお問い合わせください。

問 WEAVE 代表　安川  ☎ 090-3890-8033


